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As mãos que ajudam de 
Nathan
Nathan adora ler. Seus livros favoritos são o Livro de 

Mórmon, o Novo Testamento e os livros que o aju-

dam a aprender francês melhor. Nathan disse que 

é importante ler as escrituras “para aprender sobre 

o que Jesus fez por nós e seguir Seus exemplos de 

bondade”. Ele gosta de ajudar seus irmãos menores, 

Stephy e Aaron, a aprender a ler também! Nathan 

ajuda seus irmãos com a lição de casa e lê as histó-

rias do Livro de Mórmon para eles. Ele fica feliz em 

ajudar.

Nathan também ajuda seus irmãos a arrumarem 

a cama e a se aprontarem para a escola com suas 

mochilas e seu lanche. Ele é um menino tranquilo 

na escola e tenta seguir o exemplo de Jesus de ser 

bondoso com os outros. ●
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Conheça crianças da Primária 
que estão ajudando outras  
pessoas, como Jesus faria.

Nathan seguiu Jesus, ajudando seus irmãos a ler. 
Vire a página para ler uma história sobre como 
Jesus ensinou outras pessoas.

IDADE: 

10 anos

PAÍS:  

República 

do Congo

IDIOMA: 

Francês

FAMÍLIA:  

Mãe, pai e três 

irmãos mais novos

“Que coloquemos em ação a fé que temos no Senhor Jesus Cristo!”Presidente Russell M. Nelson, “Abrir os céus em 
busca de ajuda”, Liahona, maio de 2020, p. 73.

As coisas 
favoritas de 

Nathan

Nathan com seus irmãos.

LUGAR:  

Praia

MATÉRIA  
FAVORITA NA 

ESCOLA:  

Francês

COMIDA:  

Frango

COR:  

Laranja

HINO DA PRIMÁRIA: 

“Néfi era valente” 

(Músicas para Crianças, 

pp. 64–65)

HISTÓRIA SOBRE JESUS:  

Quando Jesus curou  

o cego

METAS E SONHOS:  
1) Sempre estar entre 

os melhores alunos da 

escola.  

2) Jogar basquete.  

3) Ser médico.

CONHEÇA NATHAN, 
da República  
do Congo


