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FÜR KLEINERE KINDER:
•  Lesen Sie die Geschichte aus den heiligen 

Schriften auf Seite 8 vor. Malen Sie dann 

gemeinsam das Bild auf Seite 48 aus.

•  Lesen Sie die Geschichte auf Seite 46 vor. 

Lassen Sie Ihr Kind in den Spiegel schauen 

und dabei sagen: „Der Vater 

im Himmel hat [Name 

des Kindes] lieb!“

•  Malen sie gemeinsam 

die Bilder auf Seite 3 aus. 

Gehen Sie spazieren und 

achten Sie auf etwas Schönes, 

was Jesus für uns erschaffen hat.
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Für den 
Familienabend, fürs 
Schriftstudium oder 
einfach zum Spaß!

ZU „KOMM UND FOLGE MIR NACH!“AKTIVITÄTEN  

Unser himmlisches 
Zuhause
VORSCHLAG ZU MOSE 1 UND  
ABRAHAM 3

GESCHICHTE: Vor der Geburt haben 

wir alle bei Jesus und beim Vater im Himmel 

gelebt. Der Vater im Himmel hat für uns 

einen Plan aufgestellt, dass wir auf die Erde 

kommen sollen (siehe Abraham 3:24,25).

LIED: „Ich weiß, mein Vater lebt“  

(Liederbuch für Kinder, Seite 8)

AKTIVITÄT: Lies die Geschichte aus den 

heiligen Schriften auf Seite 8. Mache ein 

Steinbild! Sammele verschieden große 

Steine zusammen. Dann lege daraus ein 

Bild, auf dem der Vater im Himmel, Jesus 

und du im Vorherdasein zu sehen seid.

Ich bin dankbar für …
VORSCHLAG ZU GENESIS 1 UND 2, MOSE 2 
UND 3, ABRAHAM 4 UND 5

GESCHICHTE: Der Vater im Himmel hat 

Jesus Christus aufgetragen, die Erde zu 

erschaffen, damit wir hier leben können 

(siehe Genesis 1 und 2). Jesus hat Pflanzen 

und Tiere erschaffen, um die wir uns 

kümmern sollen. Wir können für die Erde 

dankbar sein.

LIED: „Ich weiß, dass Gott Vater mich liebt!“ 

(Liederbuch für Kinder, Seite 16)

AKTIVITÄT: Spielt zusammen ein Spiel! 

Einer sagt: „Ich bin dankbar für …“ Dann 

nennt er etwas, was der Vater im Himmel 

und Jesus erschaffen haben. Der Nächste 

wiederholt dies und fügt etwas Weiteres 

hinzu. Dann geht es im Kreis weiter. Wie 

lange könnt ihr euch alles merken?

Familienbuch der 
Erinnerung
VORSCHLAG ZU GENESIS 5 UND MOSE 6

GESCHICHTE: Adams und Evas Familie 

führen ein „Buch der Erinnerung“ (Mose 

6:5). Darin beschreiben sie den Plan, den 

Jesus Christus und der Vater im Himmel 

aufgestellt haben. Dieses Buch bildet den 

Anfang der heiligen Schriften.

LIED: „Liebe umgibt mich hier“  

(Liederbuch für Kinder, Seite 102)

AKTIVITÄT: Auch ihr könnt gemeinsam 

ein Buch der Erinnerung führen! Bittet 

jeden aus der Familie, sein Zeugnis von 

Jesus Christus aufzuschreiben. Heftet oder 

bindet die Seiten dann zu einem Buch 

zusammen. Legt es in eure Schatztruhe 

(siehe Seite 30).

Wurfspiel: Gute Taten
VORSCHLAG ZU GENESIS 3 UND 4, MOSE 4 UND 5

GESCHICHTE: Im Garten von Eden entscheidet 

sich Eva dafür, die Frucht vom Baum der 

Erkenntnis zu essen. Dann gibt sie Adam davon. 

Auch er isst sie (siehe Mose 4:12). Nachdem 

sie von der Frucht gegessen haben, können sie 

Richtig von Falsch unterscheiden.

LIED: „Wähl das Rechte!“  

(Liederbuch für Kinder, Seite 82)

AKTIVITÄT: Sitzt im Kreis und werft einander 

einen Ball zu. Wer den Ball fängt, berichtet 

von einer guten Entscheidung, die er in der 

vergangenen Woche getroffen hat.

Ein eigenes Zion
VORSCHLAG ZU MOSE 7

GESCHICHTE: Henoch und sein Volk 

errichten eine Stadt namens Zion. Das 

Volk Zion ist rechtschaffen und „eines 

Herzens und eines Sinnes“ (Mose 7:18). 

Das bedeutet, dass man einander 

liebhat und füreinander sorgt. Das Volk 

Zion streitet nicht und tut niemandem 

etwas zuleide.

LIED: „Wo die Liebe wohnt“  

(Gesangbuch, Nr. 198)

AKTIVITÄT: Lest gemeinsam Mose 

7:19- 21. Baut dann aus Bauklötzen, 

Steinen oder Stäbchen eine Stadt. 

Dabei könnt ihr darüber sprechen, wir 

eure Familie mehr wie Zion sein kann. 

Schickt ein Foto eurer fertigen Stadt an 

den Kleinen Liahona!


