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Helfen so wie Jesus
A

ls ich schon in die PV ging, war mein Bruder noch 

sehr klein und meine Schwester gerade erst 

geboren. Tagsüber hatte meine Mutter alle Hände 

voll damit zu tun, sich um sie zu kümmern, und nach 

der Schule half ich ihr. Ich setzte meinen Bruder 

in den Buggy und drehte in der Nachbarschaft ein 

paar Runden. Ich sprach mit ihm über die schöne 

Welt, und wir hielten nach Vögeln, Käfern und den 

Haustieren unserer Nachbarn Ausschau. Es war nur 

etwas Kleines, aber es war eine große Hilfe! Meine 

Mutter war fröhlicher und entspannter. Es half 

meiner ganzen Familie. Ich konnte so helfen, wie 

Jesus es von uns möchte.

Wie könnt ihr helfen?
Mit kleinen guten Taten könnt ihr PV- Kinder 

Großes bewirken. Wenn ihr mit helfenden 

Händen für andere da seid, vertretet ihr dabei  

Jesus Christus. Ihr tragt dazu bei, dass andere seine 

Liebe verspüren können.

Befasst euch mit den Geschichten von Jesus. Dann 

fragt euch: „Was würde Jesus tun?“ Überall um uns 

herum gibt es Menschen, die Hilfe brauchen. Manche 

sind in eurer Familie oder wohnen gegenüber.

Wenn ihr auf einfache Weise helft, gibt euch der 

Heilige Geist ein gutes Gefühl. Ihr könnt erkennen, 

dass ihr getan habt, was Jesus tun würde.

Es ist auch wichtig, die Hilfe anderer anzuneh-

men. Auch wenn andere uns helfen, können wir 

die Liebe des Erretters verspüren.

Ich habe euch lieb! Ich weiß, dass Jesus Christus 

euch liebhat! Wenn ihr mit helfenden Händen für 

andere da seid, verspürt ihr seine Liebe. ●
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MACH MIT BEIM TRUPP DER KLEINEN HELFER!
•  In jeder Ausgabe vom Kleinen Liahona erfährst du von einem PV- Kind, das so hilft, wie Jesus es tun würde (Seite 18).
•  Du erfährst auch, wie Jesus für andere da war (Seite 20). Schneide dann die Karte auf derselben Seite aus. Auf diese Weise 

kannst du besser daran denken, wie du jemandem helfen kannst.
•  Und nun möchten wir wissen, wie du schon wie Jesus geholfen hast oder dir jemand geholfen hat! Fülle die Seite aus 

und schicke sie uns mit deinem Foto und der Genehmigung deiner Eltern. Auf der Umschlagseite hinten steht, was du 
dazu tun musst.

Füll die Seite  
aus und schicke 

sie an den  
Kleinen Liahona.

Schick uns 
möglichst 

auch ein Foto 
von dir!

Deine 
helfende 

Hand

DAS BIN ICH

Alter:

Aus:

Sprachen:

Familie:

Ziele und Träume:

DAS MAG ICH

Ort:

Geschichte über Jesus:

PV- Lied:

Essen:

Farbe:

Schulfach:

Auf welche Weise hast du schon 
in deiner Familie oder in deinem 
Umfeld geholfen?

Wie fühlst du dich, wenn du hilfst und 
Jesus nachfolgst?


