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Por el presidente Dallin H. Oaks
Primer Consejero de la Primera Presidencia

C
uando era niño, mi mayor desafío fue el falleci-

miento de mi padre. Yo tenía siete años.

Tenía una madre maravillosa y abuelos bonda-

dosos, pero lloré mucho. En la escuela, mis compa-

ñeros se burlaban de mí porque no podía deletrear 

ni resolver las operaciones matemáticas muy bien. 

Algunos de los niños mayores me molestaban en el 

autobús escolar. Deseaba tener talentos como otros 

niños, que eran buenos atletas o cantaban bien.

Después de un tiempo, comencé a sentirme mejor; 

mi familia me amaba y me ayudaba. Continué esfor-

zándome y poco a poco fui mejorando en la escuela. 

También encontré cosas en las que era bueno y tra-

bajé para ser mejor en esas cosas. El Padre Celestial 

me ayudó.

A medida que crecemos, todos tenemos desafíos. 

Algunos de nosotros tenemos una enfermedad o 

una discapacidad. Algunos son pobres y no pueden 

recibir buena atención médica ni educación. A algu-

nos los tratan mal por el color de la piel o por el lugar 

de donde son.

¿Cómo puedes superar tus desafíos?

•  Confía en el Padre Celestial. A veces tal vez nos 

sintamos desanimados, pero debemos confiar en 

Él. Él ama a Sus hijos y ha prometido bendecirnos.

•  Sigue esforzándote. El Señor nos ha enseñado que 

todos tenemos diferentes dones. Podemos descu-

brir nuestros propios dones; luego podemos usar-

los para mejorar nuestra vida y servir a los demás.

No importa lo oscuro que esté después del atar-

decer, siempre habrá más luz cuando salga el sol. 

Eso es lo que ocurre con nuestra vida. Si un camino 

está bloqueado, podemos buscar otro. Si algo parece 

demasiado difícil de hacer, podemos seguir adelante 

hasta que podamos desarrollar la habilidad con el 

tiempo.

Prometo que el Padre Celestial te ayudará a supe-

rar tus desafíos. Él te ama y te ayudará a convertirte 

en lo que Él desea que llegues a ser. ●
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