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Presidente Dallin H. Oaks
Primeiro conselheiro na Primeira Presidência

M
eu maior desafio quando eu era criança foi 

quando meu pai morreu. Eu tinha 7 anos.

Eu tinha uma mãe maravilhosa e avós bondosos. 

Mas chorei muito. Meus colegas da escola zom-

bavam de mim porque eu não conseguia soletrar 

e também não entendia matemática muito bem. 

Algumas das crianças mais velhas me maltratavam 

no ônibus escolar. Eu queria ser talentoso como os 

outros que eram bons atletas ou bons cantores.

Com o passar do tempo, comecei a me sentir 

melhor. Minha família me amava e me ajudou. Con-

tinuei me esforçando e, aos poucos, fui melhorando 

na escola. Também descobri coisas em que eu era 

bom. Esforcei- me para melhorar nessas coisas. O Pai 

Celestial me ajudou.

Todos temos desafios à medida que crescemos. 

Alguns de nós têm alguma doença ou deficiência. 

Alguns são pobres e não conseguem ter bons cuida-

dos médicos ou instrução. Alguns são tratados mal 

por causa de sua cor de pele ou de onde são.

Como você pode vencer seus desafios?

•  Confie no Pai Celestial. Talvez nos sintamos desa-

nimados às vezes, mas devemos confiar Nele. Ele 

ama Seus filhos e prometeu nos abençoar.

•  Continue se esforçando. O Senhor nos ensinou 

que todos temos dons diferentes. Podemos des-

cobrir nossos próprios dons. Então podemos 

usá- los para melhorar nossa vida e servir a nosso 

próximo.

Não importa o quanto fique escuro depois do pôr 

do sol, sempre ficará mais claro quando o sol nas-

cer. É assim também em nossa vida. Se um caminho 

estiver bloqueado, podemos procurar outro. Se algo 

parece difícil demais de fazer, podemos seguir em 

frente e melhorar nossas habilidades.

Prometo que o Pai Celestial vai ajudá- lo a vencer 

seus desafios. Ele ama você e vai ajudá- lo a se tornar 

o que Ele deseja que você seja. ●

Vencer  
seus 
desafios




