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 와서 나를 따르라』

사다리 오르기
창세기 28~33장

이야기: 야곱은 하늘에 닿는 사닥다리(사다리)에 
관한 꿈을 꾸었어요. 사다리의 발판은 우리가 
하나님께 더 가까이 가기 위해 거치는 과정들을 
상징해요.(창세기 28:10~16 참조)

노래: “의를 위해 서라”(『어린이 노래책』, 81쪽)

활동: 분필이나 막대기로 바닥에 사다리 모양을 
만들어 보세요. 우리가 침례를 받을 때 하나님 
아버지께 약속하는 것들을 돌아가면서 한 가지씩 
말해 보세요. 그때마다 사다리에서 한 칸씩 
앞으로 가세요.(교리와 성약 20:77; 모사이야서 
18:8~10 참조)

어떻게 준비할까요?
창세기 37~41장

이야기: 요셉은 애굽의 백성들이 어려운 시기를 
대비하도록 도움을 주었어요. 8쪽이나 창세기 
41장에서 이 이야기를 읽을 수 있어요.

노래: “행복한 가족”(『어린이 노래책』, 104쪽)

활동: 비상시를 대비하기 위한 계획을 세워 
보세요. 응급 상황에 대비할 방법들을 가족과 
함께 상의해 보세요. 오늘 무엇을 시작할 수 
있을까요?

활동
가정의 밤이나 경전 공부를 할 때, 또는 재미있는 시간을 보내고 싶을 때 활용해 보세요.

 2 0 2 2 년  3 월 호   7

어린 자녀들을 위한 

활동:

• 8쪽에 나오는 경전 이야기를 읽으세요. 

그런 다음, 48쪽의 색칠하기를 해 보세요.

• 26쪽에 나오는 노래를 부르세요. 그런 

다음, 예수님을 그려 보세요.

• 44쪽의 이야기를 읽고 45쪽의 활동을 해 

보세요. 가족에게 사랑을 보일 수 있는 

방법에 대해 이야기해 보세요.
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봉사 바구니
출애굽기 1~6장

이야기: 모세의 어머니는 아기 모세를 
안전하게 지키기 위해 바구니 안에 숨겼어요. 
모세의 누나도 어머니를 거들며 모세를 
돌봤어요. 모세는 나중에 커서 선지자가 
되었어요.(출애굽기 2:1~10 참조)

노래: “골짜기 흐르는 시냇물”(『어린이 노래책』, 
116쪽)

활동: 여러분도 사람들을 도울 수 있어요! 12쪽에 
나와 있는 종이 바구니를 만들어 보세요. 모세를 
숨겼던 바구니처럼요. 종이쪽지를 여러 장 
준비해서 여러분은 사람들에게 어떻게 봉사할 
것인지 그 방법들을 적어 보세요. 그런 다음, 
종이쪽지들을 바구니 안에 넣으세요. 누군가를 
돕고 싶다는 생각이 든다면, 바구니에서 쪽지를 
꺼내 거기에 적힌 대로 해 보세요.

용서 하트
창세기 42~50장

이야기: 요셉의 형들은 요셉에게 무척 불친절했어요. 
오랜 세월이 지나고 나서, 요셉은 형들을 다시 만났어요. 
요셉은 형들이 전보다 나은 사람들이 되었다는 것을 
알게 되었어요. 그래서 형들을 용서하고 친절하게 대해 
주었어요.(창세기 42장; 45장 참조)

노래: “서로 사랑해”(『어린이 노래책』, 74쪽)

활동: 종이를 하트 모양으로 오리세요. 한쪽에는 
여러분이 누군가에게 상처를 주었을 때 사과하기 위해 
할 수 있는 말이나 행동을 적어 보세요. 다른 쪽에는 다른 
사람을 용서하기 위해 할 수 있는 말이나 행동을 적어 
보세요.

활동




