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AKTIVITÄTEN ZU 

Froschsprung
VORSCHLAG ZU EXODUS 7 BIS 13

GESCHICHTE: Mose war ein Prophet. Er forder-

te den Pharao auf, Gottes Volk freizulassen (siehe 

Exodus 8:1). Der Pharao sagte, er werde das Volk 

ziehen lassen. Er brach aber sein Versprechen. 

Gott sandte Frösche, Stechmücken, Ungeziefer und 

weitere Plagen als Warnung, damit der Pharao 

dem Propheten folgte.

LIED: „Folg dem Propheten“, 5. Strophe (Liederbuch 
für Kinder, Seite 58)

AKTIVITÄT: Spielt zusammen ein Spiel! Alle stel-

len sich hintereinander auf. Dann gehen alle tief 

in die Hocke. Wer hinten steht, stützt sich mit den 

Händen auf dem Rücken des Vordermanns 

ab und hüpft dann wie ein Frosch erst 

über ihn und dann über alle anderen 

bis ganz nach vorne. Das wird wieder-

holt, bis alle an der Reihe waren. 

Jedes Mal, wenn man hüpft, sagt 

man, wie man dem Propheten 

nachfolgen kann.

Das geteilte Meer
VORSCHLAG ZU EXODUS 14 BIS 17

GESCHICHTE: Mose führte das Volk Got-

tes aus Ägypten. Der Pharao verfolgte sie 

jedoch. Gott gab Mose die Macht, das Rote 

Meer zu teilen. Das Volk durchquerte das 

Meer trockenen Fußes und entkam den 

Ägyptern.

LIED: „Herr, unser Erlöser“ (Gesangbuch, 

Nr. 5)

AKTIVITÄT: Spielt nach, wie Mose das Rote 

Meer teilte. Dafür könnt ihr den Text auf Sei-

te 12 verwenden.

Steintafeln und Gehorsam
VORSCHLAG ZU EXODUS 24; 31 BIS 34

GESCHICHTE: Gott schrieb die Gebote auf 

Steintafeln und gab sie Mose. Die Israeli-

ten versprachen, die Gebote zu befolgen 

(siehe Exodus 24:7).

LIED: „Gottes Gebote will ich befolgen“ 

(Liederbuch für Kinder, Seite 68)

AKTIVITÄT: Auch du kannst Gehorsam 

versprechen. Bastele Papiertafeln. Mal 

oder schreib darauf, wie du die 

Gebote halten kannst.

Ein besonderes Osterfest
VORSCHLAG ZU OSTERN

GESCHICHTE: Der Prophet Jesaja hat gesagt, dass Jesus für 

unsere Übertretungen gelitten hat und unseren Kummer ver-

steht (siehe Jesaja 53:4,5). Jesus ist für uns gestorben und vom 

Tod auferstanden. Dank ihm können wir alle auch 

wieder leben!

LIED: „Stand Jesus von den Toten auf?“ (Liederbuch 
für Kinder, Seite 45)

AKTIVITÄT: Mache das Osterfest dieses Jahr zu 

etwas ganz Besonderem. Nutze dazu den Leseplan 

auf Seite 3. An jedem Tag in der Woche vor Ostern 

liest du etwas über Jesus und malst dann ein Teil 

des Bildes aus. Du kannst auch die Figuren auf Sei-

te 24f. ausschneiden.

„KOMM UND FOLGE MIR NACH!“
Für den Familienabend, fürs Schriftstudium  

oder einfach zum Spaß!

•  Lesen Sie die Geschichte aus den 

heiligen Schriften auf Seite 8 vor. 

Malen Sie dann gemeinsam das 

Bild auf Seite 48 aus. 

•  Lesen Sie die Geschichte auf Sei-

te 44 vor und erklären so, was zu 

Ostern geschehen ist.

•  Lesen Sie die Geschichte auf Sei-

te 46 vor. Schneiden Sie dann die 

Kärtchen auf Seite 27 aus und 

spielen zusammen Memory.

Geteilte Last
VORSCHLAG ZU EXODUS 18 BIS 20

GESCHICHTE: Mose fiel es schwer, das 

Volk ganz alleine zu führen. Sein Schwie-

gervater Jitro sagte zu ihm, er solle sich 

„entlasten“ und andere „mittragen“ las-

sen (Exodus 18:21,22).

LIED: „Ich möchte so sein wie Jesus“ (Lie-
derbuch für Kinder, Seite 40)

AKTIVITÄT: Jemand soll aufrecht stehen 

und die Arme ausstrecken. Legt dann in 

jede Hand ein Buch. Legt immer mehr 

Bücher dazu, bis sie zu schwer werden. 

Dann sollen zwei andere die Arme des 

Trägers stützen. Ist es leichter, eine Last 

zu tragen, wenn jemand mithilft? Wie 

kannst du anderen helfen? Wie kannst 

du um Hilfe bitten?


