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Tristans helfende Hand
Man kann nicht nur mit großen Taten 

helfen. Tristan hilft oft gern auf einfa-
che Weise. Wenn seine Eltern müde sind, 
umarmt er sie und gibt ihnen einen Kuss. 
Er räumt sein Zimmer auf und sammelt 
recycelbare Abfälle. Er betet und möchte 
etwas dafür tun, dass es allen gutgeht.

Auch mit seiner Stimme ist er für andere 
da. Bei der Taufe seines Freundes Nicho-
las hat er das Lied „Die Taufe Jesu Christi“ 
vorgesungen (Der Stern, September 1997, 
Seite KL5). Er musste ganz schön viel dafür 
üben. Das hat Tristan aber mit einem 
Lächeln getan. Er war glücklich, dass sein 
Lied dazu beigetragen hat, dass andere 
von Jesus lernen und den Heiligen Geist 
verspüren konnten. ●
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Lerne PV-Kinder kennen,  
die anderen so helfen,  
wie Jesus es getan hat.

TRISTAN  

Tristan folgt Jesus nach, indem er singt, 
betet und hilft. Auf der nächsten Seite fin-
dest du eine Geschichte, wie Jesus anderen 
geholfen hat.

aus Kanada

ALTER: 6
ZIELE UND TRÄUME: 
1.) Jesus nachfolgen 

2.) anderen helfen 

3.) Feuerwehrmann 

werden

ORT: Vergnügungs-

parks

Das mag 
Tristan

AUS: Québec, 

Kanada

GESCHICHTE ÜBER 
JESUS: die Taufe Jesu

LIED: „Ich freu mich auf den 

Tempel“ (Liederbuch für  
Kinder, Seite 99)

ESSEN: Bacon, Käse-

Sandwiches, Erdbeeren, 

Mangos

FARBEN: grün und 

gelb

SCHULFACH: Mathe

Mach mit beim Trupp der kleinen Helfer!

Wenn du anderen etwas Gutes tust,  gehörst du zum Trupp der kleinen Helfer.  Wem kannst du helfen?

SPRACHEN: 
Englisch und 

Französisch

FAMILIE: Tristan, Papa, 

Mama, zwei ältere Schwestern


