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ENCONTRAR PAZ 

 em seu coração
E

u os amo e oro por vocês todos os dias. Há muitas 

dificuldades no mundo. Os conflitos e a pandemia 

afetaram muitas pessoas. O mundo precisa de ajuda.

Jesus Cristo é o Príncipe da Paz. Seu evangelho é a 

única maneira duradoura de encontrar paz. Agora, 

mais do que nunca, precisamos da paz que somente 

Ele pode nos dar.

Os seguidores de Jesus Cristo devem dar o exem-

plo para que o mundo inteiro siga. Como podemos 

esperar que exista paz no mundo a menos que bus-

quemos paz em nossa própria vida? Ninguém pode 

controlar as ações de outras pessoas. Mas podemos 

controlar a nós mesmos.

Façam tudo o que puderem para encerrar os confli-

tos em sua vida. Sejam humildes, corajosos e fortes. 

Isso vai ajudar você a perdoar as pessoas e a buscar 

perdão quando tiver feito algo errado. Peça o poder 

de Jesus Cristo e de Sua Expiação para ajudar você.

Jesus é o Cristo! Ele vive! Ele ama você e vai te aju-

dar. ●
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“MEU CONVITE 
É QUE 

ENCERREM OS 
CONFLITOS EM 
SEU CORAÇÃO 

E EM SUA 
VIDA.”

Adaptado de “Pregar o evangelho da paz” e “O poder do ímpeto espiritual”,
Liahona, maio de 2022.


