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Wie geht die Geschichte weiter?
Wie verhältst du dich in einem Konflikt mit deinem Bruder, deiner Schwester, 

einem Freund oder einer Freundin? Wähle eines der Bilder aus. Dann male 
oder schreib auf, wie du in dieser Situation Frieden finden kannst.

SO FINDE ICH FRIEDEN SO STIFTEST DU 
FRIEDEN
•  Halte kurz inne und 

beruhige dich.

•  Denk daran: Jeder 

Mensch ist ein Kind 

Gottes.

•  Sprich mit ruhiger 

Stimme.

•  Überleg dir, was 

der andere wohl 

empfindet.

•  Sprich mit deiner 

Mutter oder mit 

deinem Vater.

•  Bete.

•  Lies eine Geschichte in 

den heiligen Schriften.

•  Sag: „Es tut mir leid“ 

oder „Ich verzeihe dir“.




