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FINN FRED

v = i ditt hjerte

Russell M. Nelson

eg er glad i dere og ber for dere hver dag. Det er
Jmonge vanskeligheter i verden. Konflikter og pande-
mien har pévirket mange mennesker. Verden trenger
hjelp.

Jesus Kristus er Fredsfyrsten. Hans evangelium er

den eneste varige mdten & finne fred pd. N&, mer enn
noensinne, trenger vi den fred bare han kan gi.
M|N hele verden kan fglge. Hvordan kan vi forvente at det
skal finnes fred i verden hvis vi ikke sgker fred i vart
OPPFORDRING Men vi kan kontrollere oss selv.

Veer sé snill & gjere alt du kan for & fé slutt pd kon-
hjelpe deg d tilgi andre og seke tilgivelse ndr du har
gjort noe galt. Be om kraft fra Jesus Kristus og hans

Jesus er Kristus! Han lever! Han er glad i deg og vil
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Jesu Kristi etterfglgere skulle sette eksempelet som
eget liv? Ingen kan kontrollere andres handlinger.
ER A FA flikter i livet ditt. Veer ydmyk, modig og sterk. Det vil
SI.UTT PA forsoning til & hjelpe deg.
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