
A J U D A R  C O M O  J E S U S

Certo dia, Jesus Cristo ensinou um 
grupo de mais de 5 mil pessoas. 

Quando começou a ficar tarde, os discí-
pulos quiseram mandar as pessoas para 
casa a fim de que comessem alguma 
coisa. Jesus não queria que fossem 
embora. Ele queria alimentá- las, mas eles 
só tinham cinco pães e dois peixes.

Jesus abençoou a comida, e os discípu-
los a distribuíram entre as pessoas. Todos 
tiveram o suficiente para comer. Foi um 
milagre! ●
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Jesus 
alimentou  
os famintos

Você pode ler essa história em Mateus 14:14–21.

De que maneira você está tentando 
ajudar as pessoas como Jesus? Escreva e 

conte para nós.

Recorte este cartão como um lembrete para 
continuar ajudando como Jesus.

POSSO COMPARTILHAR

Com quem você pode compartilhar alguma 

coisa?

Faça uma oração e planeje maneiras de 

ajudar essa pessoa.

Um grupo de 

meninos em Utah, 
EUA, organizou uma 

campanha para 

coletar meias a fim 

de ajudar as asso-

ciações de caridade 

locais que auxiliam 

os moradores de 

rua. Eles entregaram 

folhetos. Alguns dias depois, coletaram meias e 

dinheiro para comprar mais meias. Os meninos 

conseguiram doar 750 pares de meias!

Coloque seu plano em ação!




