PARA NINOS
MAYORES

COSAS DIVERTIDAS

Los maories de Nueva Zelanda hacen un juego en el que golpean, lanzan y atrapan unos
palos siguiendo un ritmo. jBusca cuatro palos o rollos de papel para jugar a tu propia
version de este juego!

iDecora tus palos
con disefios
divertidos!

Cémo jugar:

1. Siéntate con un compafiero en el piso, uno frente al ofro. Cada

uno de ustedes debe tener un palo en cada mano.

2. Elijan un patrén de movimientos que puedan hacer con los IDEAS DE
palos. Pueden ufilizar algunas de las ideas que se dan aqui o MOVIMIENTOS
pueden pensar en ofras. Golpea los palos, uno contra el otro,
3. Practiquen los movimientos juntos al mismo tiempo. jComprue- fres veces.
ben cudnto tiempo pueden sequir haciéndolos sin equivocarse! Golpea el piso con el extremo de los
También pueden reproducir mdsica y practicar los movimientos palos tres veces.
con ese rifmo. Intercambia los palos con tu
compafriero.
Con tu palo, golpea el palo de tu
compariero tres veces.

iGracias a Lachlan G.,
de Nueva Zelanda,
por compartir esta
actividad!
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