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Nächstenliebe im Krankenhaus
Meine Familie und ich haben im 
Krankenhaus ein Gemeindemitglied 
besucht, das nicht oft in die Kirche 
kommt. Wir haben eine kleine Andacht 
abgehalten und über Bot-
schaften von der Gene-
ralkonferenz 
gesprochen.
Paul L., 10,  
Kansas, USA

Kreative Kunst
Male auf ein Blatt Papier viele Krei-

se, die sich überschneiden. Male 
jeden Kreis in einer anderen Farbe 
aus. Verwende auch für die Stellen, 

an denen sich die Kreise über-
schneiden, andere Farben.

Inspirierende Worte

„Wenn ihr euren Mitmenschen dient, dann 
dient ihr eurem Gott.“ (Mosia 2:17)

Einfache gute Taten

Vorbereitung auf 
den Tempel
Der Tempel ist ein 
Ort des Friedens. Tu 
etwas, was dir hilft, 
Frieden zu verspü-
ren und auf den 
Heiligen Geist zu 
hören. Du könntest 
dir etwa ein PV- Lied 
anhören, eine Schrift-
stelle lesen oder beten.

FÜR 
ÄLTERE 
KINDER•  Hilf nach einer Mahlzeit beim 

Abwasch.

•  Tröste jemanden, der traurig ist.

•  Bedanke dich, wenn dir jemand 

hilft.


