Konferansen og meg
Av Sarah Deeks

eg pleide & synes at generalkonfe-

J ranse-helgen var lang og kjedelig,
men med tiden har jeg blitt glad i den
og ser frem til den. Generalkonferanse-
helgen kan gi andelig opplading, men
det er lett & la disse folelsene falme nar
hverdagen kommer pa mandag. Noen
av de folgende forslagene har hjulpet
meg a fortsette a fa s& mye som mulig
ut av konferansen.

Jeg forbereder meg til konferansen
ved a skrive ned spersmal, og sa tar
jeg notater nar spersmalene mine blir
besvart. Etterpa liker jeg a laste ned
konferansetalene og musikken fra
LDS.org og legge dem pa en MP3-
spiller, slik at jeg kan here pa en
tale eller salme mens jeg felger min

daglige rutine. Jeg liker ogsa & studere
konferansenummeret av Liahona.

Jeg markerer og gjer notater i margen
i mitt eget eksemplar. Nar neste kon-
feranse kommer, er bladet mitt godt
brukt. Familien min studerer noen
ganger budskapene sammen

pa familiens hjemmeaften.

A bevare anden vi folte under
konferansen og fortsette a lzere av
budskapene, krever arbeid, men det
har veert til stor velsignelse for meg &
gjore dette. Jeg har fatt sa mye styrke
og veiledning i vanskelige stunder ved &
studere budskapene fra generalkonfe-
ransen, og jeg vet at disse budskapene
er inspirert.

Artikkelforfatteren bor i Toronto, Canada.

Fest ditt anker

va vil holde deg forankret til evangeliet? Tegn en linje

fra tauet i guttens hand til de tingene som president
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