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Лукасу было скучно. Он бродил по 
дому в поисках развлечений. Его 

брат Бен играл в компьютерную игру. 
Его сестра Софи переписывалась со 
своей подругой. Мама просматривала 
почту, а папа читал.

«Дома так скучно!» – сказал  
Лукас.

Папа оторвал взгляд от книги.  
«Что ты имеешь в виду?»

«Мы ничего не делаем вместе,  
– ответил Лукас. – Каждый занят  
чем- то своим».

Папа закрыл книгу. «Ты прав,  
– сказал он. – Я соберу всю семью, и 
мы займемся чем- нибудь интересным».

Лукас улыбнулся. «Классно!»
Спустя несколько минут вся семья 

Лукаса собралась вместе, ломая голо-
ву над тем, чем им заняться. Софи хо-
тела переписываться с подругой. Бену 
хотелось продолжить свою компью-
терную игру.

«Моему другу Полу нравится ходить 
на прогулки со своей семьей, – сказал 

Лукас. – А семья Александра занимает-
ся спортом».

Но София не хотела идти на ули-
цу из- за жаркой погоды, а Бен не мог 
заниматься спортом из- за травмы 
лодыжки.

«Это то, что нравится делать семьям 
твоих друзей, Лукас, – сказала мама. – 
А чем любит заниматься наша семья? 

Бен сказал, что ему нравятся на-
стольные игры. София сказала, что она 
любит читать. Лукас сказал, что ему 
нравится играть с машинками.

«Давайте сейчас выберем одно из 
этих занятий, – предложил папа. – 
Почему бы нам для начала не поиграть 
в настольные игры?»

Вскоре они собрались вокруг игро-
вого поля и начали игру. Через какое- 
то время Софи отложила в сторону 
свой телефон. Бен перестал погляды-
вать на компьютер. К концу игры все 
улыбались, но самая счастливая улыбка 
была на лице у Лукаса. ◼
Автор живет в штате Юта, США.

Участие в достойных  
и полезных мероприятиях  

укрепит мою семью
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Узнайте больше о теме этого месяца  
в Первоначальном обществе!

ПЕСНЯ
•  «Семья» (Лиахона, апрель 

2004 г., стр. Р11).

ИДЕИ ДЛЯ  
СЕМЕЙНОГО 
ОБСУЖДЕНИЯ
Пророки и Апостолы говорят нам, 
насколько важно проводить время 
со своей семьей. Совместные се-
мейные мероприятия помогут вам 
лучше узнать друг друга и весело 
провести время. Чем вашей семье 
нравится заниматься? Обсудите, как 
эти занятия помогают вам сплотить-
ся. Можно поставить цель – выпол-
нить с семьей одно новое задание 
в этом месяце.

МЕСЯЦ РАЗВЛЕЧЕНИЙ
Спланируйте вместе со своей семьей, чем вы будете заниматься в течение месяца. 
Выполнив одно из перечисленных ниже заданий, вырежьте соответствующую картинку 
и наклейте ее на тот день в календаре, когда вы выполнили это задание. На пустых 
квадратиках можно написать свои задания.

Поиграть в 
настольную игру.

Выйти на прогулку. Посетить храм. Покататься на 
велосипедах.

Сходить в бассейн. Провести семейный 
домашний вечер.

Петь песни вместе. Поиграть 
в спортивную 
игру.

Прочитать 
историю.
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