
1

11 12 13 14 15 16
17

2
3 4 5 6 7 8 9

18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

10

 A g o s t o  2 0 1 4  7574 L i a h o n a

M
G

A BATA 

Ni Jennifer Maddy

Gilaay si Lucas. Gilibut niya ang ba-
lay aron makakita og ikadula. Ang 

iyang igsoon nga lalaki, si Ben, nagdula 
sa computer. Ang iyang igsoong babaye, 
si Sophie, nag- text sa iyang higala. Si 
mama nagtan- aw sa mga sulat, ug nag-
basa si Papa.

“Makalaay dinhi,” miingon si Lucas.
Si papa mitan- aw niya. “Unsay buot 

nimo nga ipasabut?”
“Kitang tanan lain- lain og gibuhat,” 

miingon si Lucas. “Nag- iyahay ta.”
Gisira ni papa ang iyang libro. “Sakto 

ka,” siya miingon. “Akong pundukon ang 
tanan, ug maglingaw- lingaw ta.”

Mingisi ni Lucas. “Maayo kaayo!”
Pipila ka minuto ang pamilya ni Lucas 

nagkapundok, naghunahuna kon unsay 
buhaton. Si Sophie gusto nga mo- text 
sa iyang higala. Si Ben gustong mag-
padayon og dula sa iyang mga dula sa 
computer.

“Ang akong higala nga si Pablo gana-
han nga makigpanglakaw uban sa iyang 
pamilya,” miingon ni Lucas. “Ug ang 

pamilya ni Alexander ganahan nga mag-
dula og sports.”

Apan si Sophie dili gusto nga moga-
was sa init nga panahon, ug si Ben dili 
makadula og sport tungod kay nagsakit 
ang iyang buol- buol [ankle].

“Kadto ang ganahan sa imong mga hi-
gala, Lucas, miingon si mama, “apan unsay 
ganahan sa atong pamilya nga buhaton?”

Miingon si Ben nga ganahan siya og 
mga board game. Miingon si Sophie 
nga siya ganahan nga mobasa. Si Lucas 
miingon nga ganahan siyag lumba sa 
sakyanan.

“Magpili ta og usa niana nga atong bu-
haton karon,” miingon si Papa. “Nganong 
dili ta magdula og board game pag- una?”

Sa wala madugay silang tanan naglibut 
ug nagsugod sa pagdula. Pagkataud- taud 
si Sophie mipadaplin sa iyang telepono. 
Si Ben mihunong sa pagtan- aw sa com-
puter. Pagkahuman sa dula, ang tanan 
nagpahiyom, apan ang pahiyom ni Lucas 
maoy kinadak- an. ◼
Ang tagsulat nagpuyo sa Utah, USA.

Maanindot nga mga Kalihokan 
Makapalig- on sa Akong Pamilya
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Pagkat- on og dugang mahitungod 
sa tema sa Primary karong bulana!

KANTA
•  “The Family” (Children’s  

Songbook, 194)

MGA IDEYA ALANG 
SA PANAG- ISTORYA 
SA PAMILYA
Ang propeta ug mga apostoles nagsulti 
nato nga importante nga mogahin og 
panahon isip pamilya. Ang pagbuhat 
og mga butang uban sa inyong pa-
milya makatabang ninyo sa pagkat- on 
sa usag usa ug maglingaw- lingaw. 
Unsa ang gusto nga buhaton sa inyong 
pamilya? Isulti kon sa unsang paagi 
nga ang mga kalihokan makatabang 
ninyo nga magkasuod. Makahimo 
kamo og tumong sa paghimo og usa 
ka bag- ong kalihokan isip usa ka 
pamilya karong bulana.

USA KA BULAN SA KALINGAWAN
Planoha uban sa inyong pamilya kon unsa nga mga kalihokan nga gusto ninyong 
buhaton niana nga bulan. Samtang inyong buhaton ang kalihokan nga gipakita 
dinhi, guntinga ang litrato ug ipapilit kini sa adlaw nga buhaton ninyo kini. Paghimo 
og mga blangko aron idugang ang inyong kaugalingong mga kalihokan!

Magdula Manglakaw Moadto sa Templo Magbisikleta

Mag- swimming Mag- family home 
evening

Mag- sing- along Magdula og 
sport

Magbasa og 
istorya
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