ILLUSTRASJONER: HOLLIE HOBERT

U kan omvende
deg og tilgn

Nar du er dgpt og bekreftet, er du ansvarlig for a velge
det rette. Hvis du gjor noe galt, ser du her hvordan du
kan omvende deg slik at du kan gjgre det bedre!

+ Tenk over hva du gjorde.

Be om unnskyldning, og gjer
noe for & bidra til & gjere det
godt igjen. Hvis du trenger
hjelp, kan du snakke med
mor eller far om det.

Be til var himmelske Fader.

Be ham tilgi deg og hjelpe deg
4 gjere det bedre neste gang.
Du er tilgitt! Prov sé godt du

kan & gjere det var himmelske
Fader gnsker at du skal gjere.

Hvis noen gjor noe som sarer deg, ser du her hvordan du kan
tilgi slik at du kan fgle deg bedre!

Prov & tenke pé hvorfor den
andre personen kan ha gjort
det han eller hun gjorde.

+ Tenk pé noe godt ved den

andre personen.
Be om hjelp til & tilgi nér
det er vanskelig.

Ikke fortsett & vaere sint

pé& vedkommende.
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