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en lui. Il ne sait pas ce que c’est. Il a une 
sensation de chaleur alors qu’il fait froid 
dehors. Il a un grand sourire.

Il veut parler de ce sentiment si particulier. 
Il dit : « Je suis si heureux et j’ai chaud au 
cœur ! » Il est si heureux qu’il lui semble qu’il 
va pleurer !
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Papa lui dit : « Ce sentiment particulier est le 
Saint- Esprit. Il te donne une sensation de chaleur 
pour t’aider à savoir que les Écritures sont vraies. »

Maman sourit et prend Gabriel dans ses bras. 
« Ce sentiment te fait savoir que Jésus t’aime. »

Gabriel dit : « Jésus me bénit. Tout comme les 
enfants dans le Livre de Mormon ! Il m’a envoyé 
le Saint- Esprit ! »

Il ne peut pas s’arrêter de sourire. Il se dit : 
« Je sais que les Écritures sont vraies. Le Saint- 
Esprit me l’a dit. » ◼

L’auteur vit à São Paulo (Brésil)

Gabriel adore apprendre la 
vie et les enseignements 

de Jésus. Il adore écouter des 
histoires tirées des Écritures. 
Les membres de sa famille 
lisent les Écritures ensemble 
tous les soirs.

Un soir qu’il pleut, ils se 
blottissent chez eux les uns 
contre les autres, au chaud. 
Papa fait une prière. Puis 
Maman lit des histoires du Livre 
de Mormon. Gabriel essaie 
d’écouter très attentivement. 

Maman lit l’histoire de Jésus qui 
parle aux enfants.

« Maman, les enfants étaient 
avec Jésus ? » demande Gabriel.

« C’est ça, dit- elle. Et il a  
béni chacun d’eux et a prié 
pour eux. »

« L’Esprit me le souffle tout bas et me 
dit que c’est vrai » (Chants pour les 
enfants, p. 8).

Par Francislaine Urquidi Farfan Vasser
Tiré d’une histoire vraie


