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Вечером накануне распятия на 
кресте Иисус попросил двоих 

Своих учеников приготовить ве-
чернюю трапезу. Потом Он при-
гласил прийти Своих Апостолов. 
За этой трапезой, названной По-
следней вечерей, Иисус дал Своим 
ученикам особый наказ, помогаю-
щий всегда помнить Его. Мы чита-
ем об этом в Новом Завете:

«И, взяв хлеб и благодарив, 
преломил и подал им, гово-
ря: сие есть тело Мое, которое 

за вас предается; сие творите 
в Мое воспоминание.

Также и чашу после вечери, 
говоря: Сия чаша есть новый 
завет в Моей Крови, которая 
за вас проливается» (от Луки 
22:19–20).

Когда мы едим и пьем во вре-
мя причастия, мы делаем то же 
самое, что и Апостолы на По-
следней вечере. Хлеб напоминает 
нам о теле Христа и Его физиче-
ских страданиях ради нас. Вода 

Причастие:  
напоминание об Иисусе
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Изучайте в этом году Новый Завет вместе!

УЗНАТЬ БОЛЬШЕ
На Последней вечере Иисус учил 
Своих Апостолов некоторым важным 
принципам:

• Он умыл им ноги, чтобы научить 
их тому, как надо любить и служить 
ближним.

• Он сказал: «Любите друг друга; как 
Я возлюбил вас» (от Иоанна 13:34).

• Он молился о том, чтобы они обу-
чали людей Евангелию.

• Он пел с ними гимн.

• Он обещал, что Святой Дух будет 
пребывать с ними (см. от Иоанна 
14:26–27).

СЕМЕЙНЫЙ РАЗГОВОР
Просмотрите слова некоторых причастных 
гимнов в Книге гимнов. Поговорите о том, 
какие послания заложены в этих гимнах. 
Как пение причастного гимна готовит нас 
к принятию причастия? Поставьте всей 
семье цель: размышлять о посланиях 
причастных гимнов во время пения их 
в Церкви.

Песня: «На Землю Сына Он послал» 
(Сборник песен для детей, стр. 20)

Священное Писание: от Луки 22:19

Видеосюжет: зайдите на страницу 
Biblevideos. lds. org, чтобы посмотреть 
видеосюжет «Последняя вечеря»

ПОДСКАЗКА ПО 
СВЯЩЕННЫМ 
ПИСАНИЯМ
Большая часть гимнов имеет ссылки 
на Священные Писания, располо-
женные внизу страницы. Многие 
песни в Сборнике песен для детей 
также сопровождаются ссылками 
на Священные Писания. Прочитай-
те Священные Писания, которые 
упоминаются в песнях, чтобы лучше 
понять смысл слов в них.

Вырежьте эту закладку и наклейте ее на плотную бумагу. Храните ее в своих  
Священных Писаниях, чтобы заглядывать в них во время причастия. Вы можете 
вложить ее в страницы с причастными молитвами в Учении и Заветах 20:77, 79.

напоминает нам о Его Крови, 
которая была пролита за нас.

Причастные молитвы также 
напоминают нам об обещаниях, 
которые мы даем при крещении, 
– всегда помнить Иисуса Христа. 
Когда вы слушаете причастные 
молитвы, думайте о том, что вы 
делали на этой неделе, чтобы 
помнить об Иисусе. Как мы мо-
жем помнить о Нем на следую-
щей неделе? ◼
Автор живет в штате Юта, США.

Вспомните некоторые чудеса, 
которые совершал Иисус.

Как Иисус Христос относился 
к людям?

Нужно ли мне кого- то 
простить?

Нужно ли мне в чем- то 
покаяться?

Что я могу делать, чтобы 
помнить об Иисусе на этой 
неделе?

Как я могу следовать за Ним?

ЗАКЛАДКА- ПАМЯТКА


