
Olika sätt att tjäna vid jul

President Monson tar sig tid att besöka äldre personer och 
de som är på vårdhem, särskilt vid jul. Han säger att det 

finns de som är lyckliga därför att de har fått besök medan 
andra hoppas på besökare som aldrig kommer. Det finns 
människor som väntar på någon. Kanske du kan vara denna 
någon i jul?

Här är förslag på bara några sätt som du kan hjälpa till så 
att ingen känner sig ensam i jul. Tänk gärna på fler sätt som 
du kan tjäna andra i jul där du bor. ”Finns det någon som 
väntar på besök av dig?”

UNGDOMAR

Följ ljuset

När Jesus hade fötts kom visa män med 
gåvor till honom. De följde en ny och 

klar stjärna på himlen för att hitta honom.
Följ vägen för att komma till honom. 

Vilka gåvor kan du ge honom?
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•  Skicka julkort till missionärerna och till de ensamstående 
och äldre medlemmarna i din församling eller gren.

•  Arbeta som frivillig i en lokal förening eller 
organisation.

•  Ge Mormons bok i julklapp till vänner och grannar.
•  Besök äldre personer i din församling eller släkt.
•  Gör julgodis eller liknande som du kan ge dina grannar.
För fler förslag på hur du kan tjäna där du bor, gå till lds. 

org/ topics/ humanitarian - service/ help.


