
วธีิรับใช้ในช่วงเทศกำลคริสต์มำส

ประธานมอนสนัใช้เวลาไปเย่ียมผู้สงูอายแุละคนในศนูย์พกัฟืน้ 

คนชรา โดยเฉพาะอยา่งย่ิงในชว่งเทศกาลคริสต์มาส ทา่นสงัเกตวา่

บางคนมีความสขุเพราะพวกเขามีคนมาเย่ียม ขณะท่ีอีกหลายคนได้แต่

หวงัวา่คนท่ีไมเ่คยมาจะมาเย่ียมเยียน มีคนก�าลงัรอคนบางคน—อาจ

จะคริสต์มาสปีนี ้ท่าน สามารถเป็นคนๆ นัน้ได้

ตอ่ไปนีเ้ป็นบางวิธีท่ีทา่นสามารถชว่ยท�าให้แนใ่จวา่ไมมี่ใครรู้สกึ

ว้าเหวใ่นชว่งคริสต์มาสปีนี ้ทา่นอาจจะคิดอีกหลายวิธีท่ีทา่นจะท�าได้ใน

ชมุชนของทา่นชว่งเทศกาลนี ้“มีคนรอคอยให้ทา่นไปเย่ียมหรือไม”่

เยำวชน

เดนิตำมแสงสว่ำง

หลงัจากพระเยซปูระสตู ินกัปราชญ์น�าของขวญั

มาถวายพระองค์ พวกเขาเดินตามดวงดาว

สวา่งไสวดวงใหมใ่นท้องฟ้ามาหาพระองค์

จงเดินตามเส้นทางไปหาพระเยซ ูทา่นจะน�า 

ของขวญัอะไรไปถวายพระองค์
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•  ท�าการ์ดคริสต์มาสสง่ไปให้ผู้สอนศาสนา สมาชิกโสด และ
สมาชิกสงูอายใุนวอร์ดหรือสาขาของทา่น

•  อาสาท�างานกบัองค์กรชมุชนในท้องท่ี
•  ให้พระคมัภีร์มอรมอนเป็นของขวญัคริสต์มาสกบัมิตรสหายและ
เพ่ือนบ้านของทา่น

•  เย่ียมคนสงูอายใุนวอร์ดหรือครอบครัวของทา่น
•  ท�าขนมให้เพ่ือนบ้านของทา่น
ดแูนวคดิเพ่ิมเตมิเก่ียวกบัวิธีท่ีทา่นสามารถรับใช้ในชมุชนของทา่น

ได้ท่ี lds.org/topics/humanitarian- service/help
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