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JÓVENES 

UN TIEMPO  
PROVECHOSO CON ÉL
“Para fortalecer nuestra relación con Dios debemos pasar tiempo provechoso con Él a solas. El centrarnos con sereni-dad en la oración personal y el estudio diario de las Escrituras, siempre con la mira de ser dignos de una recomen-dación vigente para el templo, serán algunas de las inversiones prudentes de nuestro tiempo y esfuerzo para acer-carnos más a nuestro Padre Celestial. Escuchemos la invitación en Salmos: ‘Quedaos tranquilos, y sabed que yo soy Dios’ [Salmos 46:10]”.

Véase del presidente Dieter F. Uchtdorf, Segundo Consejero de la Primera Presidencia, “De las cosas que más importan”, Liahona, noviembre de 2010, pág. 21.

Tú oras al Padre Celestial pero, ¿alguna vez te has preguntado cómo es Él? o ¿por qué el 

otro día te ayudó a encontrar las llaves que habías extraviado? o ¿cuán bien te conoce? 

o ¿cómo se comunica contigo?

Afortunadamente, nunca es demasiado tarde para aprender más acerca de Dios. Ahora tie-

nes la oportunidad de comenzar un estudio de las Escrituras de proporciones épicas en el que 

vas a aprender exactamente por qué el Dios del universo —con tantos miles de millones de 

hijos en espíritu— piensa en ti.

Como puede ser duro empezar algo de semejante tamaño, aquí tienes un diagrama para 

darte un empujoncito.
Cada día puedes escoger una pregunta de la gráfica. A medida que sigas 

los pasos y respondas las preguntas, intenta pensar en tu relación con 

tu Padre Celestial. Piensa en el papel que Él desempeña en tu vida 

y pregúntate qué podrías hacer para acercarte más a Él. ◼

APRENDER SOBRE EL PADRE CELESTIAL: 
UN ESTUDIO DE PROPORCIONES ÉPICAS

¿Cómo es Dios?

¿Qué palabras te llamaron la atención? 
¿Se repetía alguna palabra? Búscalas 
en el diccionario o en la Guía para 
el Estudio de las Escrituras.

¿En qué sentido el Padre 
Celestial y Jesucristo son 
iguales pero diferentes?

Prepara una lección de la noche de 
hogar sobre lo que has aprendido.

¡Hay miles de millones 
de personas en la tierra! 
¿Cómo es posible que el 

Padre Celestial me conozca?

¿Cuál es la idea principal de cada pasaje?  
Intenta resumirla en menos 
de cinco palabras.

¿Cómo puedo llegar a 
conocer al Padre Celestial?

Busca en LDS. org cualquier palabra 
clave que encuentres en las Escrituras. 
Visita lds. org/ media - library para ver 
un video sobre ese tema.

Se nos ha mandado hablar 
con nuestro Padre Celestial 

en oración, pero, ¿cómo 
habla Él conmigo?

¿Cómo hablas con Dios? ¿Qué cambiarías 
como resultado de lo que has aprendido?

Juan  
3:16, 35

Juan  17:20–23

Mormón  
7:5–7

1 Samuel  
16:7 Salmos  82:6

Lucas  
12:6–7 Doctrina y  Convenios 93:23

Mateo 7:9–11

1 Juan 1:5

Éter 3:12

Juan 14:6–9

1 Juan 4:7

Alma 30:44

Doctrina y Convenios 132:22–24

Doctrina y Convenios 1:38Doctrina y Convenios 8:2–3Doctrina y Convenios 9:8–9

¿Tienes alguna otra pregunta acerca del Padre Celestial, Jesucristo o el Espíritu Santo? Anótala 

y úsala en futuros estudios de las Escrituras cuando agotes las preguntas de la gráfica. ¡Y no 

olvides que siempre puedes utilizar recursos como la Guía para el Estudio de las Escrituras, 

Leales a la Fe y Predicad Mi Evangelio para aprender más acerca de lo que estés estudiando!

LECCIONES 

DOMINICALES

Tema para este mes:

La Trinidad


