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MOMENTOS SIGNIFICATIVOS  COM ELE
“Para fortalecer nosso relacionamento com Deus precisamos despender tempo significativo a sós com Ele. Ao concen-trar-nos serenamente, a cada dia, na ora-ção pessoal e no estudo das escrituras, procurando estar sempre dignos de uma recomendação para o templo, estare-mos investindo sabiamente nosso tempo e empenho para achegar-nos a nosso Pai Celestial. Aceitemos o convite que está em Salmos: ‘Aquietai-vos, e sabei que eu sou Deus’ (Salmos 46:10).”

Presidente Dieter F. Uchtdorf, Segundo Conselheiro na Primeira Presidência, “As Coisas Que Mais Impor-tam”, A Liahona, novembro de 2010, pp. 21–22.

Você ora ao Pai Celestial, mas já se perguntou como Ele é? Ou por que Ele o ajudou 

a encontrar as chaves perdidas de seu carro recentemente? Ou até que ponto Ele o 

conhece? Ou como Ele Se comunica com você?

Felizmente, nunca é tarde demais para aprender sobre Deus. Agora é sua chance de come-

çar um estudo das escrituras de proporções épicas, no qual você aprenderá exatamente por 

que o Deus do universo — com tantos bilhões de filhos espirituais — pensa em você.

Mas pode ser difícil começar coisas épicas, então permita que este quadro o ajude a iniciar.

A cada dia você pode escolher uma pergunta do quadro. Ao seguir os passos e responder 

às perguntas, tente pensar em seu relacionamento com o Pai Celestial. Pense no 

papel Dele em sua vida e pergunte a si mesmo o que você poderia fazer 

para aproximar-se Dele. ◼

APRENDER COM O PAI CELESTIAL:  
UM ESTUDO DE PROPORÇÕES ÉPICAS

Como Deus é?

Que palavras mais lhe chamaram a 
atenção? Houve repetição de palavras? 
Consulte-as no dicionário ou no 
Guia para Estudo das Escrituras.

De que forma o Pai Celestial 
e Jesus Cristo são um, 
apesar de diferentes?

Prepare uma aula da noite familiar 
sobre o que você aprendeu.

Há bilhões de pessoas na 
Terra! Como o Pai Celestial 

pode me conhecer?

Qual é a principal ideia em cada escritura? 
Tente resumi-la em menos de cinco palavras.

Como faço para conhecer 
o Pai Celestial?

Faça uma busca em LDS. org de 
palavras-chave que você achou nas 
escrituras. Visite LDS. org/ media -library 
para assistir a um vídeo sobre o assunto.

Somos instados a nos dirigir  
ao Pai Celestial em oração.  

Como o Pai Celestial 
conversa comigo?

Como você conversa com Deus? O que você 
poderia fazer para aplicar o que aprendeu?
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Tem alguma outra pergunta sobre o Pai Celestial, Jesus Cristo ou o Espírito Santo? Anote-a e use-a 

para futuros estudos das escrituras depois que as perguntas de seu quadro se esgotarem. E não 

se esqueça de que você sempre pode utilizar recursos como o Guia para Estudo das Escrituras, 

Sempre Fiéis e Pregar Meu Evangelho para aprender mais sobre o que está estudando!

AULAS DOMINICAIS

Assunto Deste Mês:

A Trindade


