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C R I A N Ç A S  Q U E  F I C A M  F I R M E S

O QUE FICAR FIRME 
SIGNIFICA PARA MIM
“Ficar firme” significa viver 

o evangelho todos os dias. O Pai 
Celestial e Jesus desejam que eu preste 
testemunho Deles! Quero que todos 
os meus amigos do mundo inteiro 
compartilhem o evangelho restaurado 
com seus amigos.

COMPARTILHAR O QUE SEI
Falo do evangelho restaurado para meus colegas 
da escola. Uma amiga minha costumava me fazer 
perguntas sobre a Igreja, mas de repente parou. 
Perguntei- lhe o motivo. Ela respondeu que seus 
pais tinham se aborrecido. Espero que um dia 
mudem de ideia.

MEU CHAMADO NA IGREJA
A parte de que mais gosto nas 
reuniões da Igreja é a reunião 
sacramental. Sou a regente.

Gosto de aprender sobre o evan-
gelho. Minha história predileta 
das escrituras é a de Davi e Golias. 
Minha música favorita é “Histórias 
do Livro de Mórmon”.

AJUDAR MINHA FAMÍLIA
Em geral, minha família vai à Igreja a pé: uma caminhada de uma hora. 
Quando meu irmãozinho se cansa, eu ou meu outro irmão o carregamos 
no colo. Ajudo nas tarefas domésticas lavando a louça e limpando a casa.

COMO ADQUIRI UM 
TESTEMUNHO
Fui à Igreja pela primeira 

vez quando tinha 8 
anos de idade. Li o 

Livro de Mórmon, 
ouvi os missio-
nários e orei. O 
Espírito me disse 
que a Igreja era 
verdadeira, e senti 
vontade de ser 
batizada. O evan-
gelho me faz feliz.

Etiópia

Moro na Etiópia, um país da África Oriental.  
Gosto de jogar futebol e ler. Quero ser  

médica quando crescer. Tento ficar  
firme, vivendo o evangelho todos  

os dias e partilhando- o com  
meus amigos!

Amie Jane Leavitt
A autora mora em Utah, EUA.

AS DICAS DE TSION 
PARA FICAR FIRME

• Ganhar um testemunho por si 
mesmo. Ler as escrituras e orar.

•  Prestar testemunho e ser um 
bom exemplo para os amigos.

•  Ir à Igreja todos os domingos e 
viver os padrões do evangelho.

ENVIE- NOS SUA HISTÓRIA
De que forma você segue a Jesus ficando firme? 

Mande- nos sua experiência e sua fotografia, com a 
permissão de seus pais. Envie- as online em liahona. LDS. org 

(clique em “Enviar Seu Trabalho”) ou por e- mail  
para liahona@ LDSchurch. org.


