
Néfi precisou fazer muitas coisas difíceis e assustadoras. Teve de deixar sua casa, pegar as placas de latão 
que estavam com um homem malvado e ajudar sua família a sobreviver no deserto. Mas confiou em 

Deus e encontrou coragem para obedecer. De que forma você pode seguir o exemplo de Néfi neste mês?

Néfi Foi OBEDIENTE
H E R Ó I  D O  L I V R O  D E  M Ó R M O N
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□ 	Memorize 1 Néfi 3:7.

□ 	Quando seus pais lhe pedirem que  
faça algo, seja obediente como Néfi.

□ 	Assista aos capítulos 2–9 dos  
vídeos do Livro de Mórmon em  
scripturestories.​LDS.​org.

□ 	Desafio a mim mesmo a…

Minha mãe e eu come-
çamos a ler o Livro de 
Mórmon. Ao lermos sobre 
Néfi, percebi que Néfi 
sempre obedecia e que 
foi abençoado por causa 
disso. Sinto que é assim 

que se deve ser e quero seguir o exemplo de 
Néfi. Assim, quando minha mãe pede: “Leve o 
lixo para fora”; respondo: “Tudo bem, mãe!”
Heidi M., 10 anos, Yeongnam, Coreia do Sul

Posso Ser Obediente!
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Recorte, dobre e guarde este cartão de desafio!
Ellie B., 8 anos, Utah, EUA


