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MENINGSFULD TID  SAMMEN MED HAM
»For at styrke vores forhold til Gud har vi brug for meningsfuld tid alene sammen med ham. Når vi stille fokuserer på daglig, personlig bøn og skriftstudium, altid stræber efter at være værdige til en tempelanbefaling er det en god investe-ring af vores tid og kræfter for at komme vor himmelske Fader nærmere. Lad os følge opfordringen i Salmerne: ›Stands, og forstå, at jeg er Gud‹ (Sl 46:11).«

Se Præsident Dieter F. Uchtdorf, andenrådgiver i Det Første Præsidentskab, »Det, der betyder mest«, Liahona, nov. 2010, s. 21.

Du beder til vor himmelske Fader, men har du nogensinde tænkt over, hvordan han er? 

Eller hvorfor i alverden han hjalp dig med at finde dine nøgler forleden dag? Eller hvor 

godt han kender dig? Eller hvordan han kommunikerer med dig?

Heldigvis er det aldrig for sent at lære mere om Gud. Nu har du chancen for at indlede et 

skriftstudium af episke dimensioner, hvor du lige præcis vil lære om, hvorfor universets Gud 

med så mange milliarder åndebørn tænker på dig.

Men det kan være svært at begynde på noget episk, så denne oversigt kan hjælpe dig.

Du kan vælge et spørgsmål fra oversigten hver dag. Når du følger anvisningerne 

og svarer på spørgsmålene, så prøv at tænke på dit forhold til vor himmelske 

Fader. Tænk på, hvilken rolle han spiller i dit liv, og hvad du kan gøre for 

at komme ham nærmere. ◼

LÆR AF VOR HIMMELSKE FADER:  
ET STUDIUM AF EPISKE DIMENSIONER

Hvordan er Gud egentlig?
Hvilke ord faldt jer i øjnene? Blev nogle 
af ordene gentaget? Slå dem op i en 
ordbog eller i Guide til Skrifterne.

Hvordan er vor himmelske  
Fader og Jesus Kristus 
ens men forskellige?

Forbered en familieaftenslektion  
om det, du lærer.

Der er milliarder af  
mennesker på jorden!  

Hvordan kan vor himmelske 
Fader overhovedet kende mig?

Hvad er hovedbudskabet i hvert  
enkelt skriftsted? Prøv at opsummere  
det i mindre end fem ord.

Hvordan kan jeg lære min 
himmelske Fader at kende?

Lav en søgning på LDS. org efter  
de nøgleord, du har fundet i  
skriftstederne. Klik ind på lds. org/  
media - library for at se en film om emnet.

Vi er blevet bedt om at tale  
med vor himmelske Fader  

i bøn. Men taler vor  
himmelske Fader til mig?

Hvordan taler man med Gud? Hvad kan 
du ændre som følge af det, du har læst?

Johannes 
3:16, 35

Johannes 17:20- 23

Mormon  
7:5- 7

1 Samuel  
16:7 Salmerne  82:6

Lukas  
12:6- 7 Lære og  Pagter  93:23

Matthæus 7:9- 11

1 Johannesbrev 1:5

Eter 3:12

Johannes 14:6- 9

1 Johannesbrev 4:7

Alma 30:44

Lære og Pagter 132:22- 24

Lære og Pagter 1:38
Lære og Pagter 8:2- 3
Lære og Pagter 9:8- 9

SØNDAGSLEKTIONER

Denne måneds emne:

Guddom
men

Har du andre spørgsmål om vor himmelske Fader, Jesus Kristus eller Helligånden? Så skriv 

det ned, og brug det i forbindelse med fremtidige skriftstudier, når der ikke er flere spørgs-

mål på oversigten. Og glem ikke, at du altid kan bruge ressourcer som Guide til Skrifterne, 

Tro mod sandheden og Forkynd mit evangelium for råd om, hvordan man studerer.


