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Ystävällisyyshaaste

Kun Jeesus kävi Amerikan 
mantereella olevien ihmisten 

luona, Hän opetti heitä rakas-
tamaan toisiaan ja olemaan 
ystävällisiä. Mitä sinä voit tehdä, 
jotta seuraisit Jeesusta ja rakas-
taisit muita? Tässä on muutamia 
ideoita. Rasti kukin haaste sitä 
mukaa kuin suoritat sen.

Onneen johtavia tekoja

Presidentti Eyring opettaa, että ”onni, jota haluamme rak-
kaillemme, riippuu heidän valinnoistaan”.
Voit huomata Nefin, Lamanin ja Lemuelin kokemuksia 

lukiessasi, mikä vaikutus valinnoillamme voi olla. Laman ja 
Lemuel nurisivat eivätkä halunneet pitää käskyjä (ks. 1. Nefi 
2:12). Sen johdosta he ja heidän jälkeläisensä kirottiin ja 
heidät erotettiin pois Herran edestä (ks. 2. Nefi 5:20–24). Nefi 
päätti noudattaa käskyjä (ks. 1. Nefi 3:7), ja sen johdosta hän 
ja hänen kansansa elivät onnellisina (ks. 2. Nefi 5:27).

Sinä voit päättää olla vanhurskas ja olla onnellinen. Mutta 
ihmiset ympärilläsi tekevät luultavasti edelleen huonoja 

NUORILLE

LAPSILLE

valintoja, jotka johtavat kur-
juuteen tai vaivaan. Vaikka he 
ovatkin vapaita valitsemaan halua-
mallaan tavalla, sinun esimerkkisi voi 
vaikuttaa niin, että he tekevät hyviä valintoja. Kuinka sinun 
valintasi voivat tuoda onnea muille? Keskustele perheesi 
kanssa niistä eri tavoista, joilla voit vaikuttaa myönteisesti 
lähelläsi oleviin ja auttaa heitä tuntemaan onnea.

Voin halata 
jotakuta, joka  
on surullinen. □

Voin palvella 

jotakuta salaa. □

Voin lukea tai 

katsella jonkin 

konferenssipuheen, 

jossa puhutaan 

ystävällisyydestä. □

Voin laulaa jonkin 
Alkeisyhdistyksen  
laulun  
perheelleni. □

Voin hymyillä 

jollekulle,  

joka näyttää  

yksinäiseltä. □

Voin _______________ 

____________________ 

_____________. □

Voin __________________ 

_______________________ 

____________________. □


