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Un giorno vidi Wilford, il mio 
figlio maggiore, preparare 

la busta per la decima. All’epoca 
aveva circa cinque anni. Wilford 
non guadagnava nulla, perciò mi 
chiesi perché stesse pagando la 
decima. Quando glielo doman-
dai, mi rispose che in realtà stava 
pagando l’offerta di digiuno.

Wilford non aveva molto denaro, 
ciò nonostante era comunque elettriz-
zato di donare un’offerta di digiuno.

Rimasi colpito dal suo atto di 
gentilezza. Gli chiesi perché avesse 
deciso di farlo.

Wilford replicò: “A me non serve 
niente, ma ad altre persone sì”. 
Sapeva che il suo denaro avrebbe 
aiutato gli altri. Questo lo rendeva 
molto felice.

Questa semplice esperienza 
mi ha insegnato un’ottima lezione: 
i bambini sono veramente in sin-
tonia con lo Spirito e hanno un 

L’offerta di  
digiuno di Wilford
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naturale amore cristiano. Wilford 
aveva qualcosa di cui non aveva 
bisogno e sapeva che avrebbe aiu-
tato altre persone. Era disposto a 
sacrificarsi.

Risparmiare denaro è una cosa 
positiva, ma, tramite il suo esempio, 
mio figlio mi ha insegnato un’altra 
lezione. Prestando ascolto allo  
Spirito, possiamo benedire la vita 
di altre persone quando condivi-
diamo ciò che abbiamo. ◼


