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NI SKALL FÅ EVIGT LIV
Genom Jesu Kristi försoning har 

Fadern lovat oss evigt liv – att bli som 
han – om vi gör vissa saker. Här är 
några skriftställen som nämner en 
del av detta:

•  Johannes 3:15; 6:54
•  Moroni 7:47
•  Läran och förbunden 5:22; 

101:38; 133:62
•  Mose 6:59

2 Nephi 31:20
Årets tema för veckoträffarna hjälper oss förstå hur vi kan gå framåt medan vi står fasta.

Redaktionens anmärkning: Den här sidan är inte avsedd att vara en fullständig förklaring av ett 
nyckelskriftställe i seminariekursen, bara en inledning till egna studier.

R A D  P Å  R A D

HÅLL UT INTILL ÄNDEN
”Prövningen som en 

kärleksfull Gud har gett 
oss handlar inte om att 
se om vi kan uthärda 

svårigheter. Den handlar om att se om 
vi kan uthärda dem väl. Vi består pro-
vet genom att visa att vi kommer ihåg 
honom och buden han gett oss.”
President Henry B. Eyring, förste rådgivare  
i första presidentskapet, ”I Herrens kraft”,  
Liahona, maj 2004, s. 17.

MÄTTA DIG MED  
KRISTI ORD

”Att mätta sig innebär 
mer än att smaka. Att 
mätta sig innebär att 

studera. Vi studerar dem i en anda av 
upptäckarglädje och i trofast lydnan. 
När vi mättar oss med Kristi ord … 
blir de en väsentlig del av vår natur.” 
Se Russell M. Nelson i de tolv apostlarnas  
kvorum, ”Lev enligt skrifternas vägledning”,  
Liahona, jan. 2000, s. 21.

KÄRLEK TILL GUD OCH  
TILL ALLA MÄNNISKOR

”Kärlek till Gud och till alla män-
niskor” sammanfattar de två största 
buden (se Matt. 22:37–40). Ett annat 
uttryck för det här slagets kärlek är 
kristlig kärlek eller Kristi rena kärlek 
(se Moro. 7:47).

ETT FULLKOMLIGT 
KLART HOPP

”Ett svagt hopp 
utlämnar oss på nåd 
och onåd åt sinnesstäm-

ningar och händelser, men ett ’klart 
hopp’ åstadkommer personer som 
lyser. Man kan se deras ljus, och man 
kan se annat i det ljuset! … Ibland 
finns i det djupaste mörker inget yttre 
ljus – bara ett inre ljus som leder och 
tröstar.”
Äldste Neal A. Maxwell (1926–2004) i de tolv 
apostlarnas kvorum, ”Ett klart hopp”, Liahona, 
jan. 1995, s. 33.

STRÄVA FRAMÅT
Vad behöver vi göra för att sträva 

framåt på stigen till evigt liv? Läs vad 
människorna i Lehis syn om livets träd 
gjorde (se 1 Ne. 8:30). Kan du nämna 
andra exempel ur skrifterna?

STÅNDAKTIGHET I KRISTUS
Ståndaktighet innebär att stå fast, 

att inte rubbas. Ståndaktighet i Kristus 
innebär osviklig tro på honom och 
lydnad mot hans befallningar, såsom 
att ta emot förrättningar och ingå och 
hålla förbund.


