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Jag heter  
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VAD DET BETYDER 
FÖR MIG ATT 
STÅ FÖR MIN TRO

”Stå för sin tro” betyder att leva efter 
evangeliet varje dag. Min himmelske 
Fader och Jesus Kristus vill att jag ska 
vittna om dem! Jag vill att alla mina 
vänner runtom i världen ska berätta 
om evangeliet för sina vänner.

DELAR MED MIG AV DET JAG VET
Jag berättar för mina vänner i skolan om det 
återställda evangeliet. En vän brukade fråga 
mig om kyrkan – och slutade sedan plötsligt. 
Jag frågade henne varför. Hon sa att hennes 
föräldrar var oroliga. Jag hoppas hennes 
föräldrar en dag ska ändra åsikt.

MITT ÄMBETE I KYRKAN
Det jag tycker mest om i kyrkan 
är sakramentsmötet. Jag får 
leda sången.

Jag tycker om att lära mig om 
evangeliet. Min favoritberättelse 
ur skrifterna är den om David 
och Goliat. Min favoritsång är 
”Mormons boks berättelser”.

HJÄLPER MIN FAMILJ
Min familj brukar gå till kyrkan, och det tar omkring en timme. När min 
lillebror blir trött, bär min bror eller jag honom. Jag hjälper till hemma 
genom att diska och städa huset.

HUR JAG FICK ETT 
VITTNESBÖRD
Jag kom till kyrkan för 

första gången när jag 
var åtta. Jag läste 

Mormons bok, 
jag lyssnade på 
missionärerna 
och jag bad. 
Anden talade om 
för mig att kyrkan 
var sann, och 
jag ville bli döpt. 
Evangeliet gör 

mig glad.

Etiopien

Jag bor i Etiopien, ett land i östra Afrika. Jag gillar  
att spela fotboll och läsa. Jag vill bli läkare när jag  

blir stor. Jag försöker stå för min tro genom  
att leva efter evangeliet varje dag och  

berätta om det för mina vänner!

Amie Jane Leavitt
Författaren bor i Utah, USA.

TSIONS FÖRSLAG  
PÅ HUR MAN STÅR 

FÖR SIN TRO
•  Skaffa ett eget vittnesbörd. 

Läs skrifterna och be.
•  Bär ditt vittnesbörd och var ett 

gott exempel för dina vänner.
•  Gå i kyrkan varje söndag och 

efterlev evangeliets normer.

SKICKA DIN  
BERÄTTELSE TILL OSS

Hur följer du Jesus genom att stå för din tro? Skicka din 
upplevelse med foto, tillsammans med föräldrars tillstånd. 

Skicka genom att mejla till liahona@ ldschurch. org.


