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仁慈待人的挑戰

耶
穌拜訪美洲大陸的人

民時，教導他們彼此相

愛，並以仁慈待人。你該如

何跟隨耶穌?如何愛其他人?
以下是一些建議。每完成一

項挑戰，請打勾。

導向幸福的行為

艾
寧會長教導：「我們希望所愛的人幸福，但

這全賴他們的選擇。」

你可以從尼腓、拉曼和雷米爾的例子中看到選

擇的影響，拉曼和雷米爾抱怨，他們不想遵守誡

命。（見尼腓一書2：12）。因這緣故，他們和他
們的後代受詛罰，遭到剪除，與神隔絕（見尼腓

二書5：20-24）。尼腓選擇服從誡命（見尼腓一
書3：7），因為這樣，他和他的人民「過著幸福
的生活」（尼腓二書5：27）。

青年園地

兒童園地

你可以選擇正義，生活

快樂，但身邊的人可能仍然

作出不好的選擇，引致痛苦或

不安。雖然那是他們自己的決定，但是你的榜樣

可以影響他們作好的選擇。你的選擇如何帶給別

人快樂?與家人討論可以用什麼不同的方法，為身
邊的人帶來好的影響，幫助他們感到快樂。

我能擁抱傷心難

過的人。□

我能默默地
為人

服務。□

我能閱讀或收
看談

及仁慈待人的
總會

大會講道。□

我能唱一首初

級會歌曲給家

人聽。□

我能對看起
來孤

單的人微笑
。□
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