
尼
腓必須完成很多困難和可怕的事情，他必須離開家園、從一個邪惡的人手中拿到銅頁

片，並幫助家人在曠野中生存。但他信任神並找到服從的勇氣。這個月你能如何效法

尼腓的榜樣 ?

尼腓的服從
摩 爾 門 經 的 英 雄
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□ 背誦尼腓一書3：7。

□ 父母請你做事時，要像尼腓那樣
服從。

□ 到scripturestories.lds.org觀看
摩爾門經影片的2-9章

□ 我要挑戰自己去⋯⋯

母親和我開始研讀摩

爾門經。讀到尼腓的

事蹟時，我發現尼腓

總是服從的，他也因

此蒙得祝福。我覺得

這樣做是對的，我也

想要像尼腓一樣。所以現在每當媽媽

說：「幫忙倒垃圾」，我會回答：「好

的，媽媽！」

海蒂，10歲，韓國嶺南

我會服從！

尼腓

剪下、對摺，並保存這張挑戰卡！

埃莉，8歲，美國猶他州


