
ニーファイは，むずかしい，おそろしいことを，たくさんしなければなりませんでした。家
いえ

を出
で

て，悪
わる

い人
ひと

から真
しん

ちゅ
うのはんを手

て

に入
い

れて，あれ野
の

で家
か

族
ぞく

が生
い

き残
のこ

れるように助
たす

けなければなりませんでした。でも，ニーファイは
神
かみ

を信
しん

頼
らい

し，神
かみ

にしたがう勇
ゆう

気
き

をもらいました。今
こん

月
げつ

，あなたはどのようにニーファイのもはんにしたがえるでしょうか。

ニーファイは従
じ ゅ う

順
じ ゅ ん

でした
モ ル モ ン 書

しょ
の ヒ ー ロ ー

イ
ラ
ス
ト
／
ジ
ェ
レ
ド
・
ベ
ッ
ク
ス
ト
ラ
ン
ド

□	 1ニーファイ3：7を覚
おぼ

える。

□	 両
りょう

親
しん

から何
なに

かするようにたのまれたと
き，ニーファイのように従

じゅう

順
じゅん

になる。

□	 www.lds.org/children/videos/scripture-
stories?lang=jpnでモルモン書

しょ

物
もの

語
がたり

のビ
デオの2章

しょう

から9章
しょう

を見
み

る。 

□	 わたしは　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　にチャレンジします。

わたしは，お母
かあ

さんと一
いっ

緒
しょ

にモルモン書
しょ

を読
よ

み始
はじ

めま
した。ニーファイについて
読
よ

んだとき，ニーファイはい
つも神

かみ

様
さま

にしたがったので，
それによって祝

しゅく

福
ふく

を受
う

けた
ことが分

わ

かりました。それ
は正

ただ

しい方
ほう

法
ほう

だと感
かん

じるし，わたしもニーファイの
ようになりたいと思

おも

います。だから，お母
かあ

さんか
ら「ごみを出

だ

してきて」と言
い

われたら，「分
わ

かった
わ，お母

かあ

さん」と答
こた

えるようにしています。
ハイジ・Ｍ，10才

さい

（韓
かん

国
こく

・靈
ヨン

岩
アン

郡
クン

）

わたしは　従
じゅう

順
じゅん

に　なれます。

ニーファイ

切
き

って，折
お

って，このチャレンジカードを持
も

ち
歩
ある

きましょう。 
エリー・B，8才

さい

（アメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こく

ユタ州
しゅう

）
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