
Enos bad over datgene wat hem dwars zat. Hij bad ook voor anderen. Hij bad zelfs voor zijn vijanden!  
Hoe kun jij deze maand zoals Enos zijn?

Enos BAD VEEL
H E L D  U I T  H E T  B O E K  V A N  M O R M O N

ILL
US

TR
AT

IE
 JA

RE
D 

BE
CK

ST
RA

ND

□ 	Leer Enos 1:4 uit het hoofd.

□ 	Schrijf in je dagboek hoe je hemelse 
Vader jouw gebed een keer verhoord 
heeft.

□ 	Bekijk de tekenfilm over hoofdstuk 
11 uit Verhalen uit het Boek van  
Mormon op scripturestories.​lds.​org

□ 	Ik neem de uitdaging aan om …

Ik kan bidden!

E N O S

Toen we op vakantie waren, 
verloren we mijn vader en 
broertje uit het oog. Het werd 
donker. We wisten niet wat 
we moesten doen. Ik zei tegen 
de anderen dat we moesten 
bidden. We spraken een gebed 

uit en liepen daarna naar een paar andere winkels. 
We keken de straat in en zagen mijn vader en mijn 
broertje in de verte! Ik was blij. Ik wist dat God van 
ons hield en ons hielp om papa te vinden.
Oliver P. (8), São Paulo (Brazilië)

‘Enos bidt’, Adriana F. (11), Arizona (VS)Knip, vouw en bewaar deze kaart  
met uitdagingen!


