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Tiré de « Le sabbat est un 
délice », Le Liahona, mai 2015, 
p. 129-132.

Comment puis-je faire du 
R É P O N S E S  D ’ U N  A P Ô T R E

Par Russell M. 
Nelson
Président du Collège 
des douze apôtres
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un jour spécial ?
DIMANCHE 

Vous montrez votre 
amour pour le Seigneur 

par les choses que 
vous choisissez de 
faire en son jour.

Nous pouvons être plus heureux si nous allons à l’église et prenons la Sainte-Cène le dimanche.

Dieu nous a donné ce 

jour spécial pour nous 

reposer de nos labeurs et 

nous rapprocher de lui.

Le dimanche est le jour 

idéal pour passer du 

temps en famille.

Faites du sabbat un délice en rendant service aux autres, en particulier aux personnes qui sont malades ou seules.


