
อีนัสสวดอ้อนวอนเกี่ยวกับส่ิงที่ท�ำให้เขากังวลใจ เขาสวดอ้อนวอนให้คนอื่นๆ ดว้ย เขาสวดอ้อนวอนให้
แม้กระทั่งศัตรขูองเขา! เดอืนน้ีท่านจะเป็นเหมือนอีนัสไดอ้ย่างไร

อนีสั สวดออ้นวอนเป็นประจ�ำ
วีรบุรุษพระคมัภีรม์อรมอน
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□	ท่องจ�ำ อีนัส 1:4

□	เขียนในบนัทึกส่วนตวัของท่านเก่ียวกบั

เวลาท่ีพระบิดาบนสวรรคท์รงตอบค�ำ

สวดออ้นวอนของท่าน

□	ดกูารต์นูเร่ืองราวพระคมัภีรม์อรมอน 

บทท่ี 11 ท่ี scripturestories.​lds.​org

□	ฉนัทา้ทายตนเองให ้. . .

ฉนัสวดออ้นวอนได้

อนีสั

ในชว่งพกัรอ้นของครอบครวั 
เราพลดัหลงกบัคุณพอ่และนอ้ง
ชาย ตอนน้ันใกลค้�ำ่แลว้ คนท่ี
เหลือในครอบครวัไมท่ราบจะ
ท�ำอยา่งไรดี ผมบอกพวกเขาวา่
เราควรสวดออ้นวอน เรากล่าว

ค�ำสวดออ้นวอน แลว้ก็เร่ิมเดินไปรา้นอ่ืน เรามอง
ตามถนนและเห็นคุณพอ่กบันอ้งชายของผม! ผมมี
ความสุข ผมรูว้า่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงรกัเราและทรงชว่ย
ใหเ้ราพบคุณพอ่

โอลิเวอร ์พี. อายุ 8 ขวบ เซาเปาล ูบราซิล

“อีนสัก�ำลังสวดออ้นวอน” โดย อาแมนดา เอฟ. อายุ 11 ขวบ แอรโิซนา สหรฐัอเมรกิา
ตดั พบั และเกบ็บตัรค�ำทา้แผ่นนี้ไว!้


