
エノスは，心
しん

配
ぱい

していたことについて，いのりました。エノスは，ほかの人
ひと

についてもいのりました。エノス
は自

じ

分
ぶん

のてきのためにもいのったのです。今
こん

月
げつ

，あなたはどうしたら，エノスのようになれるでしょうか。

エノスはよくいのる人
ひ と

でした
モ ル モ ン 書

しょ
の ヒ ー ロ ー

イ
ラ
ス
ト
／
ジ
ェ
レ
ド
・
ベ
ッ
ク
ス
ト
ラ
ン
ド

□		 エノス1しょう4せつを暗
あん

記
き

しましょう。

□		 日
にっ

記
き

帳
ちょう

に，天
てん

のお父
とう

様
さま

からいのりの答
こた

えを	
うけたときのことを書

か

きましょう。

□		 scripturestories.lds.orgで，アニメのモル
モン書

しょ

物
もの

語
がたり

の11しょうを見
み

ましょう。

□	 わたしのもくひょうは，　　	　　　　　
　　　　　　　　　　　　　	です。

わたしは，よくいのる人
ひと

になれます！

エ ノ  ス

家
か

族
ぞく

で休
やみ

みに出
で

かけたとき，ぼく
たちはお父

とう

さんと弟
おとうと

とはなればな
れになってしまいました。外

そと

はど
んどん暗

くら

くなってきていました。
ぼく以

い

外
がい

の家
か

族
ぞく

はどうしたらよい
か分

わ

かりませんでした。ぼくは，
いのったほうがいいと思

おも

うと言
い

い
ました。ぼくたちはいのり，他

ほか

の店
みせ

に向
む

かって歩
ある

き始
はじ

め
ました。目

め

を上
あ

げて通
とお

りの向
む

こうを見
み

ると、お父
とう

さんと
弟

おとうと

が見
み

えました。ぼくは，うれしくなりました。ぼくは，
神
かみ

様
さま

がぼくたちを愛
あい

しておられるので，お父
とう

さんを見
み

つ
けられるように助

たす

けてくださったことを知
し

っています。
オリバー・P，8 才

さい

（ブラジル，サンパウロ）

「おいのりをするエノス」  アマンダ・F，11 才
さい

（アメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こく

，アリゾナ州）切
き

って，折
お

って，このチャレンジカードを	
もち歩

ある

きましょう。

➜
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