Ia
~caramella

Condividere le caramelle
era facile, e condividere
il Vangelo invece?

Brad Wilcox
Racconto basato su una storia vera

“Un missionario voglio diventar”

(Innario dei bambini, 90).

(o uoi una caramella?”. Sul-
I'autobus, José porse una

caramella marrone al suo

amico Pedro mentre tor-

navano insieme a casa

dalla scuola.

“Certo”, rispose
Pedro. Si sporse per
prendere la caramella
e se la gettd in bocca.

José prese una
caramella gialla dal
sacchettino. I due

bambini stavano
in silenzio mentre
'autobus avanzava
borbottando. La
loro citta, in Argen-
tina, era grande.
Dovevano fare
un lungo tragitto
in autobus ogni
giorno per andare
a scuola. La mama
di José gli dava
sempre i soldi
per comprare

un sacchettino

di caramelle per
passare il tempo.
“Ne vuoi
ancora?”.
José gli

porse una manciata di caramelle
marroni.

“Si, grazie!”, disse Pedro. “Perché
non ti piacciono? Sono buonissime”.

José si fermo un attimo a pensare
e si lecco le labbra. “Credo sia per-
ché sono al caffe”.

“Perché non ti piace il sapore
del caffe? E cosi buono”.

“Beh, sono mormone e noi non
lo beviamo, quindi penso di non
essere abituato al sapore del caffe”.

Pedro sembrava confuso. “Che
cosa sono i mormoni? E perché
non bevete caffe?”.

“I mormoni sono membri
della Chiesa di Gesu Cristo
dei Santi degli Ultimi Giorni.
Crediamo che Dio voglia
che ci prendiamo cura del
nostro corpo, cosi non
beviamo caffe, te o alcol.

E non fumiamo”.

“Ma questa € solo una
caramella”, disse Pedro.
“Non € veramente caffe”.

pit su Gesu e sul Padre Celeste.
Impariamo anche un sacco di can-
zoni divertenti. Ora che ci penso,
tutti i bambini canteranno e faranno
dei discorsi alla nostra riunione di
Chiesa questa domenica. Perché
non chiedi alla tua mamma se puoi
venire in chiesa con me? Puoi anche
conoscere i missionari”.

“Va bene”, disse Pedro. “Anche
loro hanno caramelle al caffé che
non vogliono mangiare?”.

José rise. “No, ma hanno una cosa
migliore da condividere!”. B
L'autore vive nello Utah, USA.

CHE COS’E LA PAROLA
DI SAGGEZZA?

Gesu Cristo diede la Parola di Saggezza al profeta
Joseph Smith per aiutarci a mantenere il nostro
corpo sano e forte. Potete leggere questa rivela-
zione nella sezione 89 di Dottrina e Alleanze.

La Parola di Saggezza ci dice che cosa fa
bene o fa male al nostro corpo.

“Lo s0”, disse José. “Ma
non voglio mangiarla lo
stesso”.

Pedro annui. “Beh, puoi
darmi tutte quelle marroni.
Che cos’altro ti insegna la
tua Chiesa?”.

“Ogni domenica andiamo
in chiesa e impariamo di
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Cosa ci fa bene:
Frutta
Ortaggi
Cereali
Poca carne

Cosa ci fa male:
Alcol
Tabacco e droga
Caffe e té
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