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เรียนรู้เกีย่วกบัพระเยซู

พระวญิญาณบริสุทธ์ิประทานความรู้สึกสงบแก่เราเพื่อ
ช่วยใหเ้รารู้วา่พระเยซูทรงด�ารงอยูจ่ริงและทรงรักเรา	 

เขียนหรือวาดบางส่ิงท่ีท่านไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัพระเยซู

จงช่วยให้บุตรธิดาของพระผู้เป็นเจ้าเข้าใจวา่อะไรแท้จรงิ
และส�าคญัในชีวติน้ี ช่วยพวกเขาพัฒนาความเข้มแข็งเพื่อ
เลือกเส้นทางที่จะท�าให้พวกเขาปลอดภัยบนทางสู่ชีวติ 
นิรนัดร์

จงสอนความจรงิ และพระวญิญาณบรสุิทธิ์จะทรง 
ช่วยท่าน

“เรียนจากเรา”
เพราะพระเยซูครสิตท์รงเช่ือฟังและยอมตามพระบิดา

อย่างสมบูรณ์ พระองคจ์ึงทรง “เจรญิขึน้ในดา้นสตปิัญญา
และดา้นรา่งกาย เป็นที่ชอบตอ่พระพักตรพ์ระเจ้าและ
ตอ่หน้าคนทัง้หลาย” 10 เรามีความตัง้ใจจะท�าเช่นน้ันหรอื
ไม่ เฉกเช่นพระเยซู “ ไดร้บัพระคณุแทนพระคณุ” 11 เรา
ตอ้งแสวงหาความสวา่งและความรูจ้ากพระผู้เป็นเจ้าอย่าง
อดทนและไม่ย่อท้อขณะพยายามเรยีนพระกิตตคิณุ

การฟังเป็นองคป์ระกอบส�าคญัของการเรยีนรู ้เมือ่เตรยีม
รบัการสอน เราแสวงหาการดลใจและการยืนยันจากพระ
วญิญาณบรสุิทธ์ิรว่มกบัการสวดออ้นวอน เราไตรต่รอง เรา
สวดออ้นวอน เราประยกุต์ ใช้บทเรยีนพระกิตตคิณุ  

และเราแสวงหาพระประสงคข์องพระบิดาส�าหรบัเรา 12

พระเยซูทรง “ส่ังสอน . . . หลายประการเป็นอุปมา” 13 
ซ่ึงตอ้งการหูคอยฟัง ตามองเห็น และใจที่เข้าใจ เมื่อเรา
ด�าเนินชีวติอย่างมีคา่ควร เราจะไดย้ินสุรเสียงกระซิบของ
พระวญิญาณบรสุิทธิ์ชัดขึน้ ซ่ึงสามารถ “สอน [เรา] ทุกส่ิง 
และจะท�าให้ระลึกถึงทุกส่ิง” 14

เมื่อเราขานรบัพระด�ารสัเชือ้เชิญที่อ่อนโยนของพระเจ้า
ให้ “เรยีนจากเรา” เรากลายเป็นผู้รบัส่วนในเดชานุภาพของ
พระองค ์ดว้ยเหตน้ีุ ขอให้เราก้าวไปข้างหน้าดว้ยวญิญาณ
ของการเช่ือฟัง ท�าตามพระผู้เป็นแบบอย่างของเราโดย
สอนดงัที่พระองคท์รงประสงค์ ให้เราสอนและเรยีนรูด้งัที่
พระองคท์รงประสงค์ ให้เราเรยีนรู ้◼
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อ้างองิ
 1. มัทธิว 11:29
 2. ยอห์น 3:2
 3. ลูกา 18:22
 4. 3 นีไฟ 18:16
 5. มัทธิว 18:1–3; เน้นตวัเอน
 6. หลักค�าสอนและพันธสัญญา 

88:77–78
 7. 1 เปโตร 3:15

 8. โมโรไน 7:41
 9. ยอห์น 5:39
 10. ลูกา 2:52
 11. หลักค�าสอนและพันธสัญญา 

93:12
 12. ด ูยอห์น 5:30
 13. มาระโก 4:2
 14. ยอห์น 14:26


