
6 L i a h o n a

Att lära sig om Jesus

Den Helige Anden ger oss känslor av frid som 
hjälper oss veta att Jesus är verklig och älskar oss. 

Skriv eller rita något som du har lärt dig om Jesus.

Undervisa om sanningen, så kommer den Helige Anden 
att hjälpa dig.

”Lär av mig”
Eftersom Jesus Kristus var fullständigt lydig och helt 

underkastade sig sin Fader ”växte [han] till i vishet, i ålder 
och välbehag inför Gud och människor” 10. Har vi beslut-
samheten att göra likadant? Precis som Jesus ”mottog nåd 
för nåd” 11 måste vi, med tålamod och ihärdighet, söka ljus 
och kunskap från Gud i vår strävan att lära oss evangeliet.

Att lyssna är en viktig del av att lära. När vi förbereder 
oss för att bli undervisade, söker vi under bön efter inspira-
tion och bekräftelse från den Helige Anden. Vi begrundar, 
vi ber, vi tillämpar evangelielektionerna och vi söker 
Faderns vilja för oss.12

Jesus ”använde många liknelser, när han undervisade” 13 
vilket kräver öron som hör, ögon som ser och hjärtan 
som förstår. När vi lever värdigt, kan vi tydligare höra den 
Helige Andens viskningar, vilka kan ”lära [oss] allt och 
påminna [oss] om allt” 14.

När vi följer Herrens milda inbjudan ”Lär av mig” så får 
vi ta del av hans gudomliga kraft. Låt oss därför gå framåt i 
en anda av lydnad och följa vårt stora föredöme, genom att 
undervisa som han vill att vi ska undervisa och lära på det 
sätt som han vill att vi lär oss. ◼
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