
一
ひ と

つの 

キャンディを 
分

わ

かち合
あ

うのは 
簡
かん

単
たん

でした。 
でも，福

ふく

音
いん

は
どうでしょう。 

キャンディ
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こ
ど
も

イラスト／マイク・ブレーク

ブラッド・ウィルコックス
本
ほん

当
とう

にあったお話
はなし

をもとに書
か

かれました。

「宣
せん

教
きょう

師
し

になりたいな」 
（『子

こ

供
ども

の歌
か

集
しゅう

』90）

「キャンディ，ほしい？」ホセが，
茶
ちゃ

色
いろ

いキャンディを友
とも

達
だち

の
ペドロに差

さ

し出
だ

しました。二
ふ た り

人は
市
し

バスに乗
の

って，学
がっ

校
こう

から家
いえ

に帰
かえ

る途
と

中
ちゅう

でした。
「うん」と，ペドロは言

い

い
ました。そして，手

て

をの
ばしてキャンディを受

う

け取
と

ると，口
くち

にポンと
入
い

れました。
ホセは小

ちい

さなバッ
グから黄

き

色
いろ

いキャン
ディを取

と

り出
だ

しまし
た。バスにゆられな
がら，二

ふ た り

人は静
しず

かに
すわっていました。
二
ふ た り

人は，アルゼンチ
ンの大

おお

きな都
と

市
し

に
住
す

んで いました。
学
がっ

校
こう

まで長
なが

い間
あいだ

バ
スに乗

の

らなければ
なりません。ホセ
のお母

かあ

さんはいつ
も，時

じ

間
かん

をまぎら
わすために小

ちい

さ
なふくろ入りの
キャンディを買

か

う
お金

かね

をわたして
くれました。

「もっと，ほ
しい？」ホ
セがかた

手
て

いっぱいの茶
ちゃ

色
いろ

いキャンディを差
さ

し出
だ

しました。
「うん，ありがとう。」  ペドロは言

い

い
ました。「どうして，それ，きらいな
の？ すごくおいしいのに。」

ホセは少
すこ

し考
かんが

えて，くちびるをなめ
ました。「コーヒー味

あじ

だからなんだ。」 
「どうしてコーヒー味

あじ

はきらいなの？
すごくおいしいよ。」
「あのね，ぼくはモルモンだから，コー

ヒーは飲
の

まないんだ。だから，コー
ヒー味

あじ

になれていないんだと思
おも

う。」
ペドロはよく分

わ

からないという顔
かお

を
しました。「モルモンて，何

なに

？ それ
に，どうしてコーヒーを飲

の

まないの？」
「モルモンていうのはね，末

まつ

日
じつ

聖
せい

徒
と

イエス・キリスト教
きょう

会
かい

の会
かい

員
いん

のことだよ。神
かみ

様
さま

は 
ぼくたちに体

からだ

を大
たい

切
せつ

にしてほ
しいと思

おも

っておられるとぼく
たちは信

しん

じているから，コー
ヒーやお茶

ちゃ

やアルコールを飲
の

まないんだ。それにたばこも
すわないんだよ。」
「でも，これただのキャン

ディだよ」とペドロが言
い

います。
「本

ほん

物
もの

のコーヒーじゃないよ。」
「そうだね。でも，それでも

食
た

べたくないんだ。」
ペドロはうなずきました。

「じゃあ，ぼくに茶
ちゃ

色
いろ

のを全
ぜん

部
ぶ

くれたらいいよ。教
きょう

会
かい

では他
ほか

に
どんなことを教

おし

えてくれるの。」
「毎

まい

週
しゅう

日
にち

曜
よう

日
び

に教
きょう

会
かい

に行
い

っ

て，イエス様
さま

や天
てん

のお父
とう

様
さま

のことを 
勉
べん

強
きょう

するんだ。楽
たの

しい歌
うた

も習
なら

うよ。
今
こん

度
ど

の日
にち

曜
よう

日
び

，教
きょう

会
かい

の集
しゅう

会
かい

で子
こ

供
ども

た
ち全

ぜん

員
いん

で歌
うた

ったり，話
はな

したりするんだ
よ。ペドロもぼくと一

いっ

緒
しょ

に教
きょう

会
かい

に
行
い

っていいか，お母
かあ

さんに聞
き

いてみた
らどうかな。宣

せん

教
きょう

師
し

にも会
あ

えるよ。」
「分

わ

かった」と，ペドロは言
い

いました。
「教

きょう

会
かい

のみんなも，食
た

べられないコー
ヒー味

あじ

のキャンディ，持
も

ってるかな。」
ホセはそれを聞

き

いて笑
わら

いました。 
「それはないけど，もっといいものを 
くれるよ。」■
このお話

はなし

を書
か

いた人
ひと

はアメリカ合
がっ

衆
しゅう

国
こく

ユタ州
しゅう

に住
す

んでいます。

知
ち

恵
え

の言
こと

葉
ば

とは何
なん

でしょうか
イエス・キリストは，わたしたちが体

からだ

を健
けん

康
こう

で強
つよ

く
たもてるように，ジョセフ・スミスに知

ち

恵
え

の言
こと

葉
ば

を
おあたえになりました。 このけいじは教

きょう

義
ぎ

と聖
せい

約
やく

第
だい

89 章
しょう

に書
か

かれています。
知
ち

恵
え

の言
こと

葉
ば

は，わたしたちの体
からだ

に良
よ

いものと 
悪
わる

いものを教
おし

えてくれます。

体
からだ

に良
よ

いもの
くだもの
野
や

　菜
さい

穀
こく

　類
るい

少
すこ

しの肉
にく

体
からだ

に悪
わる

いもの
アルコール
たばこと薬

やく

物
ぶつ

コーヒーと茶
ちゃ
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