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Larry Hiller
Inspirado numa história verídica

“O Espírito sussurra, Com suave voz, 
E testifica de Jesus que ama todos nós” 
(Músicas para Crianças, p. 56).

Ethan estava em um tempo de com-
partilhar e olhou para seu melhor 

amigo, Sam, que estava prestando 
testemunho. Sua amiga Sarah estava 
esperando a vez dela. Sam falou sobre 
um projeto de serviço que tinha 
feito. Disse que tinha testemu-
nho do serviço. Sarah prestou 
testemunho sobre a família. O 
professor de Ethan também 
prestou testemunho. Falou 
sobre o trabalho do templo. 
Todos eles testificaram que a 
Igreja é verdadeira. Parecia 
que todo mundo tinha um 
testemunho, exceto Ethan.

“Do que tenho testemu-
nho?” perguntou- se Ethan.

Lembrou- se de alguns anos antes 
quando ele e seus amigos foram batiza-
dos. Sua professora da Primária, a irmã 
Calder, tinha feito um discurso sobre o 
Espírito Santo.

“O Espírito Santo pode fazer arder 
seu peito. Ele pode ajudá- lo a saber 
o que é verdade”, disse ela. “E é 
assim que você adquire um teste-
munho das coisas em que acredita.”

Ethan tentou fazer o que era 
certo para poder sentir o Espírito 
Santo. Leu as escrituras 
e orou. Mas nunca 
havia sentido aquele 

ardor do qual as pessoas falavam. 
Será que isso significava que ele não 
tinha um testemunho?

Essa pergunta ficou na cabeça de 
Ethan durante todo o dia seguinte. 
Ainda estava pensando nela quando 
ele e Sam estavam andando de skate 
depois da escola. Ficou imaginando 
como poderia perguntar ao Sam 
sobre aquilo.

“Ei, Sam”, perguntou Ethan 
por fim, “você estava com medo 
quando prestou seu testemunho 
ontem?”

Sam pulou do skate e caminhou 
até a grama. “Na verdade, não”, res-
pondeu ele, sentando- se. “Já tinha 
prestado meu testemunho antes 
numa noite familiar.”

Ethan foi se juntar a ele e pôs o 
skate no colo. “Mas como você sabia 
que tinha um testemunho?”

“Ah, orei e me senti bem.”
Ethan meneou a cabeça lenta-

mente, girando uma rodinha com 
a mão. Ele queria se sentir daquela 
maneira também.

Naquela noite, quando a casa 
estava escura e silenciosa, Ethan se 
ajoelhou ao lado da cama para orar.
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“Pai Celestial”, pediu ele, “por 
favor, ajuda- me a ter um testemu-
nho. Ajuda- me a saber que a Igreja 
é verdadeira. Que Joseph Smith 
foi um Profeta. E que o Livro de 
Mórmon é verdadeiro”.

No meio da oração, Ethan parou. 
Pensou por um instante. Depois 
perguntou a si mesmo: “Bem, eu 
já sei alguma coisa?”

E então foi tomado por um senti-
mento de paz e serenidade. Não era 
um sentimento de ardor forte. Mas 
Ethan sabia que esse era o Espírito 
Santo.

Um pensamento lhe veio à 
mente: “Eu sei que sei”. E ao pensar 
nisso, percebeu que já tivera esse 
sentimento de paz antes.

Sempre que lia o Livro de 
Mórmon, sentia que era bom e 
correto. Agora ele sabia que esse 
sentimento era o Espírito Santo 
testificando para ele. Quando ia à 
Igreja e tinha um sentimento de que 
aquilo era bom e correto, também 
era o Espírito Santo. Ele já estava 
adquirindo um testemunho!

Não precisava saber tudo naquele 
exato momento. Mas sabia que 
o Espírito Santo era real e podia 
ajudá- lo a continuar desenvolvendo 
seu testemunho.

Ethan começou a orar novamente. 
Mas dessa vez era para agradecer. ◼
O autor mora em Utah, EUA.

O TESTEMUNHO de Ethan
Parecia que todo mundo 
tinha um testemunho, 
exceto Ethan.


