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NAUČTE SE HRÁT NÁBOŽENSKOU  
PÍSEŇ za 10 minut!
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Hraní podle očíslovaných 
prstů

Prsty jsou očíslovány, jak je  
zde znázorněno, aby vám to  
pomohlo umístit na každou  
klávesu ten správný prst. Čísla 

prstů jsou na stránce uvedena 
vedle not.

Umístěte ruku nad jakoukoli 
skupinu pěti kláves a každý 
prst držte nad jednou klávesou. 
Procvičujte čísla prstů tím, že na 

klávesu budete hrát správným 
prstem tak, jak je doporučeno. 
Noty, jejichž nožička směřuje na-
horu, jsou pro pravou ruku. Noty, 
jejichž nožička směřuje dolů, jsou 
pro levou ruku.

7. Postavte se. Spusťte paže 
volně podél těla. Povšimněte 
si přirozeného zaoblení 
rukou, jako by držely míček. 
Když se znovu posadíte, po-

ložte prsty na klávesy s tím-
též přirozeným zaoblením.

8. Umístěte ruce nad klá-
vesy tak, že se prsty bu-
dete dotýkat přibližně 

středu širší části bílých kláves. 
Dlaně udržujte nad kláve-
sami, ale nepokládejte je na 
ně ani na dřevo pod nimi.

9. Uhoďte na klávesu špičkou 
bříška prstu. Prsty ruky zů-
stávají ohnuté a jejich pohyb 
vychází ze záprstních kloubů. 
Při úderu na klávesu mějte 
klouby prstů stále ohnuté.


