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Sõrmenumbritega mängimine
Aitamaks sul panna õige sõrm 

õigele klahvile, on igale sõrmele 
määratud number, nagu siin on 
näidatud. Noodis on sõrmenumb-
rid kirjutatud nootide kõrvale.

Aseta oma käsi ükskõik milli-
se viie klahvi kohale, hoides igat 
sõrme ühe klahvi kohal. Harjuta 
sõrmenumbreid, mängides igat 
klahvi õige sõrmega nagu näi-
datud. Noodid, mille varred on 

ülespoole, on paremale käele. 
Noodid, mille varred on allapoole, 
on vasakule käele.

7.  Tõuse püsti. Pane oma käed 
külgedele ja lase nad lõdvaks. 
Pane tähele sõrmede loo-
mulikku kõverust, just nagu 
hoiaksid palli peos. Uuesti 
istudes aseta oma sõrmed 
klahvidele, nii et see loo-
mulik kõverus säiliks.

8. Tõsta käed klahvide 
kohale ja puuduta 
sõrmedega valgete 
klahvide keskkohta. 

Hoia oma peopesad klahvide 
kohal, kuid ära toeta neid 
klahvidele ega klahvide ees 
olevale puidust osale.

9.  Puuduta klahve sõrmepad-
jakesega, mis on küünest 
natuke allpool. Hoia igat 
sõrme kaardus, tõstes seda 
oma käelabal asuvast sõr-
menukist. Klahvi puuduta-
des hoia sõrmed nukkidest 
kõverdatud.


