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ΣΗΜΕΙΏΣΕΙΣ
 1. Για να παραγγείλετε το 

Keyboard Course Kit [Σετ 
σειράς μαθημάτων για 
πληκτρολόγιο], πηγαί-
νετε στο store. lds. org.

 2. Βλέπε Λώρα Λούις 
Μπράουν, “The Benefits 
of Music Education”, 
pbs.org, Jessica Velasco, 
“How the Arts Can Help 
Students Excel”, the 
Science of Learning Blog, 
11 Δεκεμβρίου 2012, 
scilearn.com/blog/how- 
arts- help- students- excel, 
“Music Helps Children 
Learn Maths”, The 
Telegraph, 22 Μαρτίου 
2012, telegraph.co.uk.
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Παίζοντας το «Εκεί  
σταυρώθηκε ο Χριστός»

Βάλτε τα χέρια σας επάνω 
στο πληκτρολόγιο όπως φαίνεται 
παρακάτω.

Χρησιμοποιήστε τις ομάδες των 
δύο και τριών μαύρων πλήκτρων 
για να σας βοηθήσουν να βρείτε 
τη σωστή θέση.

Παίξτε αυτόν τον ύμνο, ακο-
λουθώντας τους αριθμούς για τα 
δάκτυλα όπως φαίνεται. Οι νότες 
με ίσιες γραμμές που πηγαίνουν 
προς τα πάνω είναι για το δεξί 
χέρι και οι νότες με ίσιες γραμμές 
που πηγαίνουν προς τα πάνω 
είναι για το αριστερό χέρι. Κάντε 
εξάσκηση του ύμνου έως ότου να 
είστε άνετοι. Χρησιμοποιήστε τις 
αρχές της καλής τεχνικής των δα-
κτύλων που απαριθμούνται στην 

κατάσταση διενέργειας ελέγχων 
των εννέα σημείων.

Τώρα σας έχει παρουσιαστεί 
να παίζετε το πιάνο και έχετε μά-
θει μία απλή μελωδία ύμνου. Για 
να παίξετε άλλους ύμνους, πρέπει 
να μάθετε ορισμένες βασικές αρ-
χές για τους κτύπους, τον ρυθμό 
και τις νότες.

Ορίστε το καλύτερο μέρος: το 
μάθημα που μόλις μάθατε είναι 
το πρώτο μάθημα στη Σειρά 
μαθημάτων πληκτρολογίου της 
Εκκλησίας, διαθέσιμο σε έξι 
γλώσσες από τη διανομή της Εκ-
κλησίας 1. Το σχέδιο διδασκαλίας 
που είναι εύκολο να το ακολου-
θήσετε σάς βοηθά να μάθετε 
μόνος σας ή σε ομάδες. Θα μπο-
ρούσατε ακόμη και να συμπερι-
λάβετε όλη σας την οικογένεια 

στην εκμάθηση του πιάνου ως 
δραστηριότητα οικογενειακής 
βραδιάς. Η σειρά μαθημάτων 
μπορεί να ολοκληρωθεί σε μόλις 
έξι εβδομάδες.

Αναρίθμητες μελέτες δείχνουν 
ότι τα ιδιαίτερα μαθήματα μου-
σικής βοηθούν στη βελτίωση της 
εστίασης των μαθητών, στην 
ακαδημαϊκή υπεροχή και στις 
ικανότητες συλλογισμού 2.

Μαθαίνοντας δεξιότητες 
μουσικής, αναπτύσσουμε τα 
ταλέντα που μας έχει δώσει ο 
Κύριος, αυξάνουμε τη γνώση 
μας και μαθαίνουμε πολλούς 
διαφορετικούς τρόπους με τους 
οποίους μπορούμε να χρησιμο-
ποιούμε τη γνώση και τα ταλέ-
ντα μας για την οικοδόμηση 
της βασιλείας Του. ◼


