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Par Larry Hiller
D’après une histoire vraie

« Écoute, Écoute, le Saint- Esprit mur-
mure. Écoute, Écoute la petite voix »  
(Le Liahona, avril 2006, p. A13).

Ethan assiste à la période d’échange 
et regarde Sam, son meilleur ami, 

rendre son témoignage. Son amie 
Sarah est assise sur l’estrade, atten-
dant son tour. Sam parle d’un projet 
de service qu’il a accompli. Il dit 
qu’il a un témoignage du service. 
Ensuite Sarah rend témoignage de 
la famille. L’instructeur d’Ethan 
va lui aussi rendre son témoi-
gnage. Il parle de l’œuvre du 
temple. Tous témoignent 
que l’Église est vraie. Tout 
le monde semble avoir un 
témoignage, sauf Ethan.

Ethan se demande : « De 
quoi ai- je le témoignage ? »

Il repense au moment où, 
quelques années auparavant, ses 
amis et lui se sont fait baptiser. Son ins-
tructrice de la Primaire, sœur Calder, a 
alors fait un discours sur le Saint- Esprit.

Elle a dit : « Le Saint- Esprit peut 
vous faire ressentir une chaleur dans 
le cœur. Il peut vous aider à savoir ce 
qui est vrai. Et c’est comme ça qu’on 
reçoit le témoignage de ce en quoi 
l’on croit. »

Ethan essaie de faire ce qui est 
juste afin de ressentir le Saint- Esprit. 
Il lit les Écritures et prie. Mais il n’a 

LE TÉMOIGNAGE 
jamais senti cette chaleur dont les 
gens parlent. Cela veut- il dire qu’il 
n’a pas de témoignage ?

Cette question résonne dans la 
tête d’Ethan pendant toute la jour-
née du lendemain. Il y pense encore 
quand Sam et lui font du skateboard 
après l’école. Il se demande com-
ment il pourra en parler à Sam.

Il finit par demander : « Hé, Sam, 
est- ce que tu avais peur quand tu as 
rendu ton témoignage hier ? »

Sam saute de son skateboard 
et va sur l’herbe. En s’asseyant, il 
dit : « Pas trop. J’avais déjà donné 
mon témoignage pendant la soirée 

familiale. »
Ethan le rejoint et pose son  

skateboard sur ses genoux.  
– Comment tu as su que tu avais  
un témoignage ?

– Euh, j’ai prié et je me suis senti 
bien.

Ethan hoche lentement la tête et 
fait tourner une roue avec sa main. 
Il voudrait bien aussi ressentir la 
même chose.

Le soir, lorsque tout est éteint et 
calme dans la maison, Ethan s’age-
nouille près de son lit pour prier.
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Il dit : « Père céleste, s’il te plaît, 
aide- moi à avoir un témoignage. 
Aide- moi à savoir si l’Église est vraie. 
Si Joseph Smith était un prophète. Et 
si le Livre de Mormon est vrai. »

Au milieu de sa prière, Ethan 
s’arrête. Il réfléchit un instant. Puis il 
se demande : « Est- ce que je le sais 
maintenant ? »

Alors un sentiment doux et paisi-
ble l’envahit. Ce n’est pas une cha-
leur très forte. Mais Ethan sait que 
c’est cela le Saint- Esprit.

Une pensée lui vient à l’esprit : 
« Je sais que je sais. » Et en y réflé-
chissant, il se rend compte qu’il 
a déjà eu cette sensation de paix 
auparavant.

Chaque fois qu’il lit le Livre de 
Mormon, il sent que c’est bien et 
juste. Maintenant, il sait que ce sen-
timent venait du Saint- Esprit qui lui 
rendait témoignage. Quand il allait 
à l’église et qu’il sentait que c’était 
bien et juste d’y être, cela venait 
aussi du Saint- Esprit. Il a déjà reçu 
un témoignage !

Il n’a pas besoin de tout savoir 
maintenant. Mais il sait que le Saint- 
Esprit est réel et peut l’aider à conti-
nuer de construire son témoignage.

Ethan reprend sa prière. Mais 
cette fois, c’est pour dire merci. ◼
L’auteur vit en Utah (États- Unis).

d’Ethan
Tout le monde semblait 
avoir un témoignage, 
sauf Ethan.


