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Apkopojis un pielāgojis Daniels Kārters
Baznīcas mūzikas un kultūras mākslas nodaļa
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IEMĀCIES NOSPĒLĒT  
GARĪGO DZIESMU 10 minūtēs!

Sagatavojieties,  
lai spēlētu klavieres

1.  Kad jūs sēžat pie klavierēm 
un novietojat savus pirkstus 
uz taustiņiem, novietojiet 
soliņu pietiekami tālu atpa-
kaļ, lai jūsu elkoņi ir nedaudz 
saliekti.

2.  Apsēdieties soliņa vidū — 
pašā klavieru taustiņu centrā.

3.  Apsēdieties tuvāk soliņa 
priekšējai malai ar taisnu 
muguru un ar jūsu ķermeni 
paliecieties uz priekšu.

4.  Novietojiet kājas uz grīdas.
5.  Apsēdieties ērti, saglabājiet 

labu stāju.
6.  Pārliecinieties, ka gaisma ir 

pietiekami laba, lai jūs va-
rētu redzēt notis un klavieru 
taustiņus.

Ja jūs nekad iepriekš neesat spēlējuši klavieres, bet vienmēr esat vēlējušies iemācīties, šī ir jūsu iespēja. Viss, 
kas jums ir vajadzīgs, — klavieru taustiņi. Pat ja jums mājās tādi nav, jūs varat paņemt šo rakstu sev līdzi uz 
kādu vietu, kur ir klavieres vai elektroniskie klavieru taustiņi, lai sāktu mācīties.

Šī nodarbība ir tik viegla un vienkārša, ka līdz tās beigām jūs būsiet iemācījušies nospēlēt garīgo dziesmu.  
Patiesībā, tas ir iespējams, ka jūs šajā nodarbībā varat nospēlēt garīgās dziesmas melodiju 10 minūtēs!

Esat gatavi? Sāksim!


