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NOTER
 1. Du kan bestille 

keyboard- kurset på store. 
lds. org.

 2. Se Laura Lewis Brown, 
“The Benefits of Music 
Education,” pbs.org; 
Jessica Velasco, “How the 
Arts Can Help Students 
Excel,” the Science of 
Learning Blog, 11. des. 
2012, scilearn.com/blog/
how- arts- help- students- 
excel; “Music Helps 
Children Learn Maths,” 
The Telegraph, 22. mars 
2012, telegraph.co.uk.
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Spill “En grønnkledd høyde 
langt herfra”

Legg hendene på tangentene 
som vist nedenfor.

Bruk gruppene på to og tre 
svarte tangenter til å hjelpe deg å 
finne riktig posisjon.

Spill denne salmen ved hjelp 
av fingertallene som vist. Noter 
med notehalser som går oppo-
ver, er for høyre hånd, og noter 
med notehalser som går nedo-
ver, er for venstre hånd. Øv på 
salmen til du føler deg trygg på 
den. Bruk prinsippene for god 

fingerteknikk som er nevnt i de ni 
kontrollpunktene.

Nå har du fått en innføring i å 
spille piano, og har lært en enkel 
salmemelodi. For å spille andre 
salmer, må du lære noen grunn-
prinsipper for takt, rytme og noter.

Her er det beste: Leksjonen du 
nettopp lærte, er den første leksjo-
nen i Kirkens kurshefte for key-
board, som er tilgjengelig på seks 
språk fra Kirkens distribusjonstje-
neste.1 De enkle instruksjonene 
hjelper deg å lære alene eller i 
grupper. Du kan til og med få med 

hele familien på å lære å spille 
piano sammen som en aktivitet på 
familiens hjemmeaften. Kurset kan 
gjennomføres på bare seks uker.

En rekke studier viser at pri-
vat musikkundervisning bidrar 
til å forbedre elevenes fokus, 
akademiske prestasjoner og 
resonneringsevne.2

Ved å lære musikkferdigheter, 
utvikler vi talentene som Herren 
har gitt oss, øker vår kunnskap og 
lærer mange forskjellige måter å 
bruke vår kunnskap og våre talen-
ter til å bygge opp hans rike på. ◼


