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LÄR DIG ATT SPELA EN PSALM  
på 10 minuter!

Gör dig klar att spela piano
1.  När du sitter vid pianot och 

vilar fingrarna på tangenterna, 
flytta då tillbaka bänken så att 
dina armbågar är lite böjda.

2.  Sitt mitt på bänken, rakt fram-
för mitten av tangenterna.

3.  Sitt långt fram på bänken 
med rak rygg och något 
framåtlutad.

4.  Ha fötterna på golvet.
5.  Sitt bekvämt och bevara en 

bra hållning.
6.  Se till att du har bra belysning 

så att du ser noterna och tan-
genterna ordentligt.

Om du aldrig har spelat piano men alltid velat lära dig så har du chansen nu. Allt du behöver är en keyboard. 
Om du inte har en hemma kan du ta med dig den här artikeln till en plats där det finns ett piano eller en 
keyboard och börja lära dig.

Lektionen är så lätt att du kan spela en psalm i slutet av den. Faktum är att det är möjligt att du kan spela  
psalmens melodi i den här lektionen på 10 minuter!

Är du redo? Då börjar vi!


